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"Icke jag
utan
Gud i mig”

Orden har formulerats av en
person vars initiativ bland annat
I3g bakom bildandet av Konjunk-
turinstitutet och uppdelningen
av statsbudgeten i en drift- och
en kapitalbudget. Men manga kdnner honom
sakert battre som FN:s generalsekreterare och
vars tragiska dod for femtio ar sedan vii ar
hogtidlighdller —ndmligen Dag Hammarskjold.

Efter Dag Hammarskjolds bortgang fann man
i hans bostad i New York ett manuskript med
titeln "Vagmarken”. En slags dagbok eller
"vitbok” med Dag Hammarskjolds egna ord
“rérande mina férhandlingar med mig sjalv —
och Gud” som han gav kabinettssekreteraren
Leif Belfrage ratt att publicera, om han fann
den fortjant att tryckas. Sa skedde och mot-
tagandet var minst sagt kluvet. Bilden av Dag
Hammarskjold som rattrddig ambetsman och
briljant intellektuell krackelerade eller, om man
sa vill, kompletterades med hans eget vittnes-
bérd som handlade om att han brottades med
och levde i en djup mystik gudsrelation.

Mystiken eller den kristna mystika tradi-
tionen har ibland foérvaxlats med att det

skulle rora sig om nagot mystiskt, underligt
eller dvernaturligt. Men i sjalva verket ar det
tvart om! Sprakligt ar ordet mystik slakt med
ordet mysterium som betyder hemlighet. En
hemlighet som ror erfarenheten av att hela
verkligheten lever i den treenige Guden eller
det gudomliga mysteriet och att manniskan ar
skapade i, genom och till denna relation. Den
mystika erfarenheten ar en bortomspraklig er-
farenhet eftersom vart sprak aldrig kan begripa
eller beskriva verkligheten fullt ut. Samtidigt
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behover vi spraket eller olika uttrycksformer,
fast mer som ett provisorium, genom vilket vi
kan nalkas den bortomsprakliga Verkligheten
eller sjalva Varat.

Dag Hammarskjolds Vagmarken liksom hela
den kristna traditionen ar darfor en maojlig
karta for den som vill antrada denna, den
langsta resan —resan inat. En resa som alltid
innebar en konfrontation med det egna jaget
eller egot med efterfdljande upplevelse av att
vara ingen, tom, obetingad och samtidigt en
konfiguration dar jag finner mig sjalv pa nytt i
karlek, sanning och frihet. En vandpunkt som
Dag Hammarskjold just formulerar med orden
icke jag utan Gud i mig och som aposteln
Paulus beskriver med orden nu lever inte ldngre
jag sjdlv utan det dr Kristus som lever i mig.

Min férhoppning ar att hostens alla gudstjans-
ter, konserter, seminarier, aktiviteter, samlingar
och moten ska fa bli mojligheter for Dig och mig
att antrada eller fordjupa resan inat som alltid
leder till forandring och omprovning utat. En
resa dar var vanliga uppdelning i subjekt (jag,
vi) och objekt (vdrlden och dven Gud) mer och
mer upploses och Gud blir subjektet i mitt
eget liv. Det enda riktigt nédvandiga i allt som
vi foretar oss och darmed ytterst ocksa kyrkans
enda berattigande!

Allt gott och en valsignad host
onskar Er kyrkoherde — Sven Milltoft
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till: info@hedvigeleonora.se sa ser vi till att underséka varfor leverans ej
skett. Forsamlingsbladet finns ocksa att hamta i kyrkan eller pa forsam-
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Ordforanden har ordet

Sommaren blev inte riktigt vad vi hoppades pa
med bara vila och roliga saker. Varldens finan-
siella och egentligen politiska problem har skoljt
éver oss och kommer med stor sannolikhet att
fortsatta gora sa, men langsiktigt kommer de
att hanteras.

Varre ar det med minnena av helvetet som
utspelade sig i Oslo med omnejd den 22 juli.
Fragan som infinner sig ar val hur detta kunde
handa och var var Gud? Manga vander sig till
kyrkan for att fa trost och svar. Om det 6ver
huvudtaget finns nagot svar, sa handlar det
nog om att det onda och goda finns i var och en
av 0ss. Det dr vart ansvar som medmanniskor
att alltid forsoka gora och forsvara det goda.

En grannlaga uppgift med ett mal som aldrig far
ges upp. Det grundlaggande karleksbudskapet
som ocksa har kristen grund, ar inte bara till for
att lasas utan maste levas och vidmakthallas.
Det har Oslohdndelserna brutalt pamint oss om.

Nu narmar sig hosten och invigningen av den
nya askgravlunden. Det ar gladjande att vi snart
ari mal med detta stora och omfattande projekt
och vitar garna emot ytterligare donationer.
Kyrkan har pa den sodra sidan ocksa fatt en
valbehovlig uppfraschning och traden har fatt
en professionell behandling. Pa férekommen
anledning vill jag informera om att det inte ar
férsamlingen som beslutar 6ver vilka trad som
ska sta kvar och vilken hojd de ska ha. Det ar

myndighetsbeslut av Lansstyrelsen men vi for
givetvis en dialog med dem.

I host kommer Stockholms stift att besluta
om vilken struktur férsamlingarna i Stockholms
innerstad ska ha. Kyrkoradet har gjort en nog-
grann analys av utredningsforslaget. Vi delar
inte utredningens slutsatser om att samman-
laggningar av forsamlingar och skapandet av
stora enheter I6ser kyrkans problem. Vi har ett
annat synsatt pa hur man skapar en livskraftig
kyrka och forsamling i tiden, ndgot som vi for-
soker visa i all vdr verksamhet inte utan fram-
gang. Val medvetna om att Hedvig Eleonora
forsamling ar en del av Svenska kyrkan vander
vi oss emot att var organisation ska bestam-
mas uppifran och éver vara huvuden. Summa
summarum ar vi emot sammanlaggning av
forsamlingarna pa Ostermalm och istallet for
ett utvidgat samarbete mellan férsamlingarna.

Nojd ar man aldrig. Dag Hammarskjold skriver
"Mat aldrig bergets topp forran du natt toppen.
Da skall du se hur lagt det var.” De orden géller
allt utvecklings- och férandringsarbete. Vi tar
garna emot bade ris och ros av vara medlem-
mar och forstas goda idéer om vad som kan
goras battre och annorlunda.

Valkommen till en glad och medmansklig host!

Annika Sandstrom
Kyrkoradets ordférande

VOLONTAR | HEDVIG ELEONORA FORSAMLING
Bli Volontér i Hedvig Eleonora forsamling och fa ett stort ansvar men ocksa mycket i utbyte. Intresserad?
Satsa i sa fall pa att bli annu en av en viaxande skara volontarer i Hedvig Eleonora forsamling.

Du staller upp med en éverenskommen del av din tid och ditt engagemang — férsamlingen stéttar med
utbildning och annat. Du blir en del av en dynamisk gemenskap med manga andra volontarer i olika dldrar.
Lediga uppdrag finns pa www.hedvigeleonora.se. Om du vill veta mer, kontakta volontdrsamordnare
Susanne Ovjso, 08-545 675 82, susanne.ovsjo@hedvigeleonora.se.

AR DU | BEHOV AV EKONOMISK HJALP?

Hedvig Eleonora forsamling forvaltar ett antal stiftelser vars syfte ar att ge bidrag till olika andamal.
Tillhor du Hedvig Eleonora forsamling och ar i behov av ekonomisk hjalp ar du valkommen att soka bidrag
fran stiftelserna. Kontakta Solveig Thorzén, stiftelsehandlaggare, for mer information.
Ansokningsblanketter finns att hamta utanfor forsamlingsexpeditionen, Storgatan 7 eller via
www.hedvigeleonora.se under stiftelsemedel. Telefontid tisd—torsd kl 09.00-10.00, 08-545 675 78.

FORSAMLINGSNYHETER VIA E-BREV

Hedvig Eleonora forsamling skickar ut ett nyhetsbrev med information om vad som ska handa under veckan
som kommer. Om du vill prenumerera pa nyhetsbrevet e-posta till info@hedvigeleonora.se. Nyhetsbrevet &r
kostnadsfritt och innehaller veckans program och annan information.

MEDLEMSKORT 2011 _
HEDVIG ELEONORA FORSAMLING

Namn

Kortet berattigar till fri entré till forsamlingens
egen verksamhet dr intride erfordras
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MEDLEMSKORT

For dig som ar forsamlingsbo och medlem i Hedvig Eleonora
forsamling finns ett medlemskort att hamta pa Forsamlingsexpedi-
tionen eller i kyrkan. Med kortet kommer du in gratis pa evenemang
i kyrkan som ar arrangerade av forsamlingen och som har intrade.

OBS att kortet inte gdiller intrdide for externt arrangerade konserter
och arrangemang.

Hostterminen ar har med fyra

spannande upptaktssondagar!

Upptaktssondagarna vill ge dig en inblick i vad
Hedvig Eleonora forsamling har att erbjuda i
host. Under dessa dagar kan du bland annat ta
del av intressanta foreldsningar, gudstjanster,
konserter och barnaktiviteter.

4/9 Upptakt: Musik

11/9  Upptakt: Tro & kultur
18/9  Upptakt: Diakoni
25/9  Upptakt: Barn

Las mer om upptaktsdagarna i kalendariet
och pa var hemsida www.hedvigeleonora.se.

Hedvig Elonora vokalensemble
— en ny kor for unga roster!

Under hosten startas en ny kor i Hedvig Eleo-
nora férsamling. Vi vill skapa en ambitios kor av
unga roster. Darfor vander vi oss till hogskole-
studerande i Stockholmstrakten.

Hedvig Eleonora vokalensemble kommer att
ledas av UIf Norberg och ha en inriktning mot
klassisk musik. Kvalitetsmalet ar hogt men
realistiskt. Kéren kommer att medverka vid
gudstjanster och konserter i kyrkan.

Repetitionstiden for hosten blir mandagar
kl 18.30-21.30. Vi repeterar i Hedvig Eleonora
kyrka, Storgatan 2.

For mer information och intresseanmalan, ga in
pa Hedvig Eleonora vokalensembles egen hem-
sida www.hedvigeleonoravokalensemble.se.

Orgelimprovisationsmassa

Dar orden tar slut tar musiken vid brukar det
heta. Under hosten ger vi battre rum for denna
erfarenhet i vart gudstjénstliv genom att bjuda
in till orgelimprovisationsmassa pa tisdags-
kvallar i Andreaskapellet mellan kl 18.00-18.30.

Den ordknappa och meditativa massan bestar
av bibelord som kommenteras av en orgel-
improvisation. Bland ovriga texter marks Dag
Hammarskjolds Vagmarken. Serien av orgelim-
provisationsmassor borjar den 13 september
kl 18.00 och avslutas den 29 november.

NYHETER

g Ii‘ e

—
o
-

Askgravlunden vild kyrkans sodra del

Invigning av Hedvig Eleonora

forsamlings nya Askgravlund

Loérdagen den 8 oktober kl 16.00 invigs Hedvig
Eleonora forsamlings nya askgravlund. Det hela
tar sin borjan med samling vid Askgravlunden
dar sjalva invigningen, som leds av kyrkoherde
Sven Milltoft, ager rum. Programmet fortsatter
sedan inne i kyrkan dar forfattaren och akade-
miledamoten Per Wastberg kaserar om Hedvig
Eleonora och Ostermalm. For musiken star orga-
nisten UIf Norberg. Darefter inbjuds till mingel
med forfriskningar.

Alla ar varmt valkomnal!

Nytillsatta tjanster

Under sommaren och hosten har tva tjanster
tillsatts i Hedvig Eleonora forsamling. Vi har
gladjen att fa vdlkomna ett valbekant ansikte
och ett nytt.

KOMMINISTER
o - Peter Johansson har vi
redan lart kanna under
Jg. - hans tid som pastors-
1 e adjunkt och tillfor-

ordnad komminister i
forsamlingen. Sedan
den 1 september inne-
har han en tjanst som
komminister.

KOMMUNIKATOR
Maria Walldén heter
Hedvig Eleonoras nya
kommunikator. Hon
har flera ars erfaren-
het av arbete inom
Svenska kyrkan, nu
senast som informa-
tor i Gustaf Vasa- och
Nacka forsamling.

GREGORY LLOYD GASTORGANIST | HOST
Under hostterminen ar det Gregory Lloyd som
spelar pa tisdagarnas orgelimproviationsmassor.
Han ar fodd i England, men flyttade till Sverige
2003. Han ar numera verksam som organist i
Allhelgonakyrkan, Katarina férsamling.



BARN & UNGDOM

Musiklek
FOR BARN MED FORALDRAR
Valkommen att hoppa, klappa, gunga

och sjunga tillsammans.
Rlider: Frén bebis upp till 2 ar.

Mer upplysningar och anmalan till
Lotta Pucek 070-554 81 02.

Foto: Par Fridberg

Tycker du om att sjunga?

Det finns manga mojligheter for barn
i olika aldrar att sjunga i kor:

Barnkor fran 6—7 ar, tisdag kl 16.15-17.00
Diskantkor 8-9 ar, tisdag kl 17.00-17.45
Unga Roster 10—-13 ar, tisdag kl 17.45-18.30

Ar duintresserad ring
Anna Pihl Lindén 08-545 675 87 eller
anna.pihl-linden@hedvigeleonora.se

Babygudstjanster

For de allra minsta och deras foraldrar i Hedvig
Eleonora kyrka. En tisdag i manaden ki 10.00.

Tisdag 13/9 DOPET

Tisdag 11/10 TACKSAMHET
Tisdag 22/11 ADVENT
Tisdag 13/12 LUCIA

Jenny Sjogreen, prast

Annika Bjornstrom, prast

Susanne Ovsjo, forsamlingspedagog
Anna Pihl Lindén, organist

Efter gudstjansten servering.

Bibelutdelning till 6-aringar
Sondag den 9 oktober

kl 17.00 firas familje-
gudstjanst dar alla
sexaringar far en Bibel.
Barnkoren sjunger under
ledning av Anna Pihl
Lindén. Jenny Sjégreen
och Susannne Ovsjo.
Servering i kyrkan.

BIBEL

Skapande verkstad

ALLHELGONA? HALLOWEEN?
DODEN OCH LIVET.

Vi berdttar, samtalar och framfor allt skapar
tillsammans. Torsdagen den 3 november

kl 14-16 i Hedvig Eleonora kyrka. For barn fran
tre ar i sallskap med vuxen. Begransat antal
platser. Kostnadsfritt!

Info och anmalan: Férsamlingspedagog
Susanne Ovsjo 08-545 675 82
susanne.ovsjo@hedvigeleonora.se

Foto: Par Fridberg

Sondagsskola i Hedvig

Sondagsskolan ar en del av hégmassan. Den
mojliggor for barnen att pa sina egna villkor fira
gudstjanst. | borjan av hdgmassan inbjuds de
barn som ar i kyrkan att f6lja med till Eleonora-
kapellet (man far sjalvklart ta med en vuxen
om man vill). Dar far de hora bibeltexter, pa
olika satt uppleva och fundera kring det kristna
budskapet och dela med sig av sina gudomliga
insikter! Efter hdgmassans predikan och forbon
gar sondagsskolan tillsammans in i kyrkan igen
for att fira nattvard.

Terminsstart: Sondag den 4 september kl 11.00.
Plats: Hedvig Eleonora kyrka/Eleonorakapellet.
Ledare: Ellen Schelin och Anna Levin.
Information: Jenny Sjégreen 08-545 675 73

jenny.sjogreen@hedvigeleonora.se

Ingen anmalan behovs.

Hedvig Eleonora Scoutkar

Verksamhet fran arskurs 3 pa Storgatan 9.
Upplysningar: Karordférande Cecilia Winther
070-958 69 63, cecilia.winther@gmail.com
www.he.ssf.scout.se

Ungdomsgrupp

Samlingarna borjar den 14 septem-
ber kl 16.30 i Klubblokalen, Storga-
tan 7, 1 tr. Gruppen vander sig till
dig som dar mellan 15-18 dr. Vi ses
varje vecka, utom pa skolloven, och EAIALELEN
umgas, samtalar om var tro, pysslar, Rdaaes
bakar, ser film och har kul tillsam- UNGA
mans. Varje traff avslutas med

onsdagsmassa i kyrkan. Verksamhet ar ansluten
till Svenska Kyrkans Unga i Stockholms stift.

"\

Onsdagsmassor

Hostens onsdagsmassor borjar den 14 septem-
ber kl 18.00 och firas varje onsdag till och med
den 7 december i Andreaskapellet. Det ar en
vardagsmassa med ljustandning.

BARN & UNGDOM

KONFIR
MATION

Konfirmationsresa till Spanien
Fér dig som dir fodd dr 1997 eller tidigare.

Folj med pa en annorlunda resa, bade i det inre
och det yttre! Vitraffas en helg pa varen, den
24-25 mars, och fyra dagar i borjan av som-
marlovet, den 14-17 juni. Vi avslutar var tid
tillsammans den 8-15 augusti, med en resa till
pilgrimsorten Santiago de Compostela i nord-
vastra Spanien. Bade pa tréffarna hemma och
under resan varvar vi lek och allvar, samtal och
skapande verksamhet for att upptacka mer om
oss sjalva och vad kristen tro ar. Konfirmation i
Hedvig Eleonora kyrka den 19 augusti kI 11.00.
Kostnad: 7000 kr, inkl. flygresa, boende, frukost
och middag i Spanien.

Info och anmalan: jenny.sjogreen@hedvigeleonora.se
08-545 675 73.

Fler konfirmationsalternativ

Svenska kyrkan pa Ostermalm bestar av tre
forsamlingar: Engelbrekts forsamling, Hedvig
Eleonora forsamling och Oscars forsamling
som erbjuder flera konfirmationsalternativ. Det
spelar ingen roll i vilken férsamling du bor —var
du vill I3sa bestammer du sjalv.

Lds mer pa hedvigeleonora.se, ungioscars.se
samt svenskakyrkan.se/engelbrekt

[ [ [ ]]
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Jenny, Susanne och Anna



TRO & KULTUR

Kulturnatt den 22 oktober

Succén med kulturnatt i Hedvig Eleonora kyrka
kommer forhoppningvis att upprepas aven

i ar men — med nagot annorlunda upplagg.
Mer information finner du pd baksidan av
férsamlingsbladet.

Up:12 — Vernissage
och konstutstallning

Konstnaren Lena Lervik staller ut verk i Hedvig
Eleonora kyrka inspirerade av Uppenbarelse-
bokens 12 kapitel med vernissage l6rdagen den
29 oktober kI 11.00. Konstutstallningen pagar
mellan den 29 oktober-23 november.

Arrangemanget dr ett samarbete med Galleri Eva
Solvang samt Kultursamverkan 2011 — ett samver-
kansprojekt mellan Hedvig Eleonora, Katarina, Sofia
forsamlingar och Stockholms domkyrkofdrsamling.

Filmsymposium 2011 —
Bergman och kvinnligheten

Lordagen den 19 november
ager det tredje Ingmar
Bergmansymposiumet
rum i Hedvig Eleonora
kyrka under temat Berg-
man och kvinnligheten.
Programmet bestar av
filmvisningar, forelds-
ningar och panelsamtal
tillsammans med namn-
kunniga medverkande.
Moderatorer ar Maaret Koskinen, professor i
filmvetenskap vid Stockholms universitet samt
innehavare av den personliga Bergmanpro-
fessuren och Sven Milltoft, kyrkoherde och
psykoanalytiker (IPA). Anmdilan och detaljerat
program meddelas senare.

Foto: Bengt Wanselius

Dag Hammarskjolds Vagmarken

Under hosten ges en
Oppen samtalsserie
kring Dag Hammar-
skjolds Vagmarken. Vi
samtalar och associerar
kring de olika vagmar-
kena i enlighet med en
kursplan som presente-
ras vid forsta kurstillfal-
let. Samtalsserien dger
rum i Andreaskapellet,
Hedvig Eleonora kyrka,
med start tisdagen den 13 september kI 18.30—
19.30 och sex tisdagar framat med avslutning
tisdagen den 25 oktober. Ingen féranmalan eller
kursavgift kravs. Kursledare ar Sven Milltoft
och Annika Bjérnstrom.

Tron ur ton

Genom olika psalmer ur Den svenska psalmbo-
ken berdr vi grunderna i kristen tro. Fér den som
vill kan kursen fungera som en forberedelse till
dop eller konfirmation. Sju tisdagar med start
tisdagen den 1 november kI.18.30—-20.00. Sista
anmalningsdag 25 oktober. Kursledare Annika
Bjornstrém och Susanne Ovs;jo.

Anmalan 070-975 80 60.

Lar dig att meditera

En kurs som lar ut grunderna i kristen djup-
meditation. Fem tisdagar: 20 och 27 september,
11, 18 och 25 oktober kl 16.30-17.30. Kurs-
ledare Elisabeth Pettersson. Kursavgift 150 kr.
Anmadlan 08-545 675 72.

Meditera mera

Kristen djupmeditation for dig som provat
meditation tidigare. Vi tréffas en gang i veckan i
Eleonorakapellet. Fokus ligger pa praktisk 6vning
i zen-meditation som en del av den kristna
mystiken. Meditationsledare Olof Einarsson.
Tisdagar kl 17.00—18.00 fran 20 september till

15 november. Totalt nio tillfallen.

Anmalan 08-545 675 72.

Kvallsretreat

Unna dig en stunds lugn och stillhet. Retreat i
kyrkorummet fredagen den 7 oktober kl 18.00—
22.00 som inleds med kvallsmal. Deltagar-
antalet ar begransat. Avgift inkl kvallsmal och
frukt 100 kr. Anmalan senast den 29 september
till 08-545 675 72.

Vardagsmassor

Varje vecka firar vi massa tisdagar ki 18.00,
onsdagar kl 18.00 och torsdagar kl 12.15 i
Andreaskapellet.

Teologiska tankar i Hedvig

Hur far man en gudsrelation? Vad innebar det
att tro? Vad far tron for konsekvenser? Hur
samtalar vi om Gud? Hur beskrivs tro i vara
psalmer?

Teologiska tankar i Hedvig erbjuder en métes-
plats for reflektion kring teologi, kyrka och liv.
Under tre séndagskvallar far du méjlighet att
delta i samtalet, lyssna, stalla fragor och soka
svar kring tro — utifrdn olika perspektiv.

17.00 Forelasning
18.00 Massa
18.30 Bokbord och mingel

2/10 VAGAR TILL TRO
Mats J Hansson hogskolelektor
Ersta Skondal hogskola

30/10 LEVA | TRO
Elisabeth Christiansson prefekt vid
Ersta Skondal hogskola

4/12 BEKANNA TRO
Cristina Grenholm direktor i Svenska kyrkan

Ett arrangemang i samverkan mellan Hedvig Eleonora forsamling,
Sensus studieforbund, Verbum férlag och Ersta Skéndal hdgskola.

TRO & KULTUR
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i Hedvig Eleonora kyrka
hosten 2011

Arbetslivets kyrka

Hedvig Eleonora forsamling finns ocksa for dig
som arbetar p& Ostermalm. Vi samarbetar med
de flesta storre arbetsplatser i kvarteren runt
kyrkan. Samarbetet handlar bland annat om
krisstdd i samband med svdra handelser, bade
privat och pa arbetet. Dessutom erbjuds etikse-
minarier och annan utbildning samt aktiviteter
i kyrkan som tornuppstigning och skraddarsydda
konserter. Kontakta garna ansvarig prast Peter
Johansson pa telefonnummer 08-545 675 72
om din arbetsgivare inte finns med i vart natverk.

Mitt pa dagen —12.15
i Hedvig Eleonora kyrka

Under dagen vistas dubbelt sa manga manniskor
inom forsamlingens granser jamfort med hur
manga som som bor har. Programmet under
lunchtid ar ett satt att vara en 6ppen kyrka

som vander sig till alla.

Man-, ons-, fredag ar det lunchmusik i kyrkan.
Pa torsdagar firas en veckomassa kl 12.15.
Nagra tisdagar kl 12.15, med boérjan den 20
september, far forsamlingen besdk av perso-
ner som forlaser eller samtalar med oss kring
erfarenheter utifran arbetsliv och tro. Andra
tisdagar finns mojlighet till en stunds medita-
tion och stilla orgelmusik vid samma tid.

Jan Carlzon Peter Halldorf

20/9 JAN CARLZON
Foretagsledaren som blev kand som en nytan-
kande VD och koncernchef for SAS pa 80-talet.

18/10 PETER HALLDORF

Pastor, retreatledare och forfattare till flera
bocker om det inre livet. Berattar om konsten
att bevara den inre stillheten mitt i bruset —
mellan stad och 6ken.

Sjung ut efter jobbet

Atta ganger med start den 14 september
fortsatter After Work-kdren att sjunga mellan
kl 17.15-18.00. Ar du intresserad att vara med,
kontakta korledaren Anna Pihl-Lindén,
anna.pihl-linden@hedvigeleonora.se.
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Ilkonmalning -
"ett fonster mot himlen”

En teoretisk introduktionsdag for ikonmaleri
med ikonmalare Jesper Neve |6rdag den

10 september ki 10.00-15.00 i Férsamlings-
hemmet, Jungfrugatan 2B.

Under dagen kommer ikonmalning att presen-
teras. Varfor malar man ikoner och vad betyder
bilderna? Vidare far vi en introduktion till tekni-
ken bakom malandet. Vi far ta del av praktiska
rad om hur man gor en panna, vilka farger

som anvands och hur sjalva malandet gar till.
Avgift: 400 kr inkl lunch.

Ikonmalerikurs

Ilkonmalare Jesper Neve leder var kurs under
sex mandagskvallar. Start mandag den 12 sep-
tember kl 18.30—-21.00 i Frsamlingshemmet,
Jungfrugatan 2 B. Begransat antal platser till
denna kurs. Avgift: 1 800 kr. Mer information
lamnas av: Gunilla Sundstrand, 08-545 675 81
gunilla.sundstrand@hedvigeleonora.se

Akvarell- och akrylmalning

| samarbete med Edsvik Konsthall anordnar
Hedvig Eleonora férsamling en malerikurs i
akvarell/akryl vid tolv tillfdllen med kurs-
ledare Ricardo Donoso, curator och konst-
narlig ledare for Edsvik Konsthall.

Vi tréffas pa mandagar kl 13.00-16.00 med
start den 12 september, pa Storgatan 9.
Avgift: 3000 kr. Staffli finns, medtag egna
farger, penslar och duk.

OBS! Anmalan till ovanstaende kurser:
SENSUS 08 - 615 57 0o. Ange kurskod.

Arr/kod 413268 Ikonmalning —"Ett fonster
mot himlen”

Arr/kod 122939 lkonkurs

Arr/kod 122926 Akvarell/Akrylmalning

Prima Liv!

Valkommen till friskvardsgruppen for daglediga!
Vi umgas och Idr oss mer om en hélsosam
livsstil genom promenader, avslappning och
meditation. Lunch tillagar vi och ater tillsam-
mans varje gang.

Hostens grupp startar fredag den 16 september
kl 10.30-15.00 i Klubblokalen Storgatan 7, 1 tr.
Darefter traffas vi varannan fredag fram till
den 11 november. Avgift: 300 kr inkl lunch.

Kursen leds av Gunilla Sundstrand, sjuksko-
terska och diakon och Rigmor Qvarnstrom,
fysioterapeut och halsoradgivare.
Upplysningar och anmalan: Gunilla Sundstrand,
08-545 675 81. Maxantal 12 personer.
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Prima Liv

Vem tror du att du ar?

Grundkurs i slaktforskning med hjalp av dator

Bengt Cedergren lar ut grunderna i slaktforsk-
ning med datorhjalp. Om du har uppgifter om
dina foraldrar och garna deras foréldrar, sa
kommer du kunna dokumentera en stor del
av din slakt.

Till kursen mdste du ta med en barbar dator
med operativsystemet Windows och mobilt
internet. Du bor aven ha viss vana att arbeta
med dessa. Under kursen har du tillgang till de
tva grundlaggande slaktforskningsprogram-
men Genline och Disgen.

Forsta kurstillfallet ar torsdag den 15 september
kl 18.30—21.30 i Klubblokalen, Storgatan 7, 1tr.
Darefter traffas vi varannan torsdag fram till den 24
november. Avgift: 1 100 kr inkl namnda pro-
gram under kursen. Upplysningar och anmalan:
Bengt Cedergren 08-611 58 89 eller
bengt.cedergren@telia.com

Livet i Hedvig Eleonora, del 3

Johan Haage fortsatter att beratta och visa bilder
fran var forsamlings historia. Vi far veta mer

om Kitzings sybehorsaffar pa Storgatan, Arvid
Nordquist, Svenskt Tenn och andra sma och
stora butiker. En annan rubrik ar Restauranger
och néjesliv med bl a Riche, Ostermalmskalla-
ren och Folkan vid Ostermalmstorg samt nagra
kdnda skadespelare som bott i vara kvarter. Ett
tredje inslag ar kyrkor och sociala inrattningar,
som Trefaldighetskyrkan pa Majorsgatan och fa-
miljehotellet Hemgarden vid Ostermalmsgatan,
Sveriges forsta kollektivhus.

Forsta kurstillfallet ar tisdag den 27 september
kl 18.30—ca 20.45 i Klubblokalen, Storgatan 7, 1tr.
Darefter varannan tisdag fram till 6 december.
Avgift: 500 kr. Upplysningar och anmalan: Johan
Haage 070-247 53 68 eller johan@haage.net

Samtliga kurser hdlls i samarbete med Sensus studieforbund

Hostens soppluncher med
forelasningar och musik

Valkommen att dta en god soppa med kaffe och
kaka kl 13.00 i Férsamlingshemmet, Jungfrugatan
2B. Efter sopplunchen foljande program:

Torsdag 22/9 Missionslakare Ingegerd Rooth
berattar om sitt arbete i Nyamisati, Tanzania.

Torsdag 20/10 Konsthistoriker UIf Abel berattar
om ikonmalning.

Torsdag 17/11 Pianostund med fOrre organisten i
S:ta Clara kyrka Per Thunarf som spelar och kaserar
kring rubriken "Fran gubben Bach till gubben Noak”.

Bearbeta din sorg!

For dig som forlorat ndgon anhérig eller van som
betytt mycket for dig startar vi regelbundet
sorgegrupper. | gruppen far man méta andra
personer i liknande situationer och genom sam-
tal bearbeta sin egen sorg. Vi har alltid erfarna
samtalsledare med som stod i grupperna.

Kommande sorgegrupp for vuxna startar tisdag
den 20 september kl 15.00-16.30 i Klubblokalen,
Storgatan 7, 1tr. Darefter traffas vi ytterligare
fem tisdagar. Ledare for gruppen ar Gunilla
Sundstrand, diakon med S:t Lukas sjalavards-
utbildning. Ingen kurskostnad.

For mer information och anmalan:
Kontakta Gunilla Sundstrand 08-545 675 81
eller gunilla.sundstrand@hedvigeleonora.se

Oppet hus

En motesplats med trevlig samvaro erbjuds i
Klubblokalen pa Storgatan 7, 1 tr. Varje helgfri
onsdag traffas vi mellan kl 10.30-12.00. Kaffe/
te och smorgas serveras till en kostnad av 30 kr.
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Bryggan Ostermalm

Hedvig Eleonora férsamling arbetar i ett sam-
verkansprojekt tillsammans med foreningen
Convictus, Ostermalms stadsdelsforvaltning
samt foreningen Gula Anglarna med dagverk-
samhet for hemlosa och missbrukare med eget
boende. Féreningen Convictus leder arbetet.
Vill du hjalpa till pa ndgot satt eller skdnka
klader kontakta Convictus 08-508 100 94.
Adressen ar Roslagstullsbacken 10, Ruddammen.
Oppettid mellan kl 9.00-15.00 alla vardagar.

Onskar du besok?

Forsamlingens besokstjanst ar till for dig som
ar aldre, har svart att komma ut och bor inom
forsamlingens omrade. Om du 6nskar besok,

kontakta: Gunilla Sundstrand, 08-545 675 81.

Hedvig Eleonoras syforening

Startar tisdagen den 6 september och traffas varje
tisdag mellan kI 11.00-13.30 i Klubblokalen, Stor-
gatan 7, 1tr. Upplysningar: Greta Ek, 08-660 55 67.

Kyrkliga syforeningen
Missionssyforeningen har atertagit ursprungs-
namnet och heter nu Kyrkliga syféreningen.
Den startar torsdag den 15 september och traffas
varannan torsdag i ojamn vecka kl 13.00-15.00

i Klubblokalen, Storgatan 7, 1tr.

Upplysningar: Kerstin Haggblom, 08-662 92 89.

Sjalavard och enskilt samtal

Vi kan alla drabbas av svara handelser i livet
som leder till att vi ibland inte vet hur vi ska
ga vidare. D3 ar det ar vardefullt att fa sam-
tala med nagon som har tid att lyssna och fa
hjalp med att upptacka nya majligheter. Du ar
valkommen att hora av dig for att boka samtal
med nagon av prasterna eller diakonen. Vi har
tystnadsplikt.

Komminister Jenny Sjogreen, 08-545 675 73
jenny.sjogreen@hedvigeleonora.se

Komminister Peter Johansson, 08-545 675 72
peter.g.johansson@hedvigeleonora.se

Pastorsadjunkt Annika Bjornstrom, 070-975 80 60
annika.bjornstrom@hedvigeleonora.se

Diakon Gunilla Sundstrand, 08-545 675 81
gunilla.sundstrand@hedvigeleonora.se

Kyrkoherde Sven Milltoft, 08-545 675 71
sven.milltoft@hedvigeleonora.se



SONDAG 4 SEPTEMBER

10.30

11.00

17.00

KLOCKSPELSKONSERT
Ulf Norberg

MUSIKHOGMASSA
Massa D-dur, A Dvorak
Hedvig Eleonora kammarkor
Hedvig Eleonora kyrkokor
Stockholms symfoniorkester
Anna Pihl Lindén och Nils-
Gunnar Burlin, dirigenter

ALSKADE PSALMER
Allsdngskonsert med Hedvig
Eleonora kammarkor.

Ulf Norberg, organist

Par Fridberg, dirigent

LORDAG 1 OKTOBER

16.00

KAMMARMUSIKKONSERT
DIVINE och konsertpianist
Ivetta Irkha

Entré

SONDAG 16 OKTOBER

17.00

KORKONSERT

Musik av T Jennefelt

och F Poulenc

Hedvig Eleonora kammarkor
Ivetta Irkha, konsertpianist
Textlasare

Par Fridberg, dirigent

Entré

LORDAG 22 OKTOBER

18.00

KULTURNATTEN
Se baksidan

SONDAG 23 OKTOBER

17.00

ORKESTERKONSERT

BRAHMS 2:A SYMFONI
Stockholms symfoniorkester
Nils-Gunnar Burlin, dirigent
Entré

SONDAG 30 OKTOBER
15.00 KOR- OCH ORKESTER-
KONSERT
Musik av H Alfvén och
L Cherubini
Linkdpings studentsangare

Akademiska orkestern
Hans Lundgren, dirigent

Entré
LORDAG 5 NOVEMBER
18.00 VERDIS REQUIEM

Agneta Eichenholz, sopran
Anna Larsson, alt

Michael Weinius, tenor
Michael Schmidberger, bas
Hedvig Eleonora kammarkor
KFUM:s kammarkor
Stockholm sinfonietta

Par Fridberg, dirigent

Entré

SONDAG 6 NOVEMBER

18.00 VERDIS REQUIEM
Se ovan

LORDAG 12 NOVEMBER

16.00 KAMMARMUSIKKONSERT
LISZT 200 AR!

Konsertpianist Ivetta Irkha
med vanner framfor musik av
jubilaren F Liszt.

Entré
SONDAG 13 NOVEMBER
17.00 ORGELKONSERT
Ulf Norberg
SONDAG 20 NOVEMBER
16.00 HANDELS MESSIAS

1:a och 2: a delen

Hedvig Eleonora kyrkokor
Medlemmar ut Kungliga
Hovkapellet

Karin Frohlén, sopran

Maria Sanner, alt

Jonas Degerfeldt, tenor
Karl-Magnus Fredriksson, bas
Anna Pihl Lindén, dirigent

Entré
LORDAG 26 NOVEMBER
15.00 SJUNG IN ADVENT!

Hedvig Eleonora kyrkokor
sjunger in advent tillsammans
med forsamlingen.
Karl-Magnus Fredriksson, solist
Stockholms symfoniorkester
Anna Pihl Lindén och Nils-
Gunnar Burlin, dirigenter

Sven Milltoft, prast

FORSAMLINGSMEDLEMMAR GAR GRATIS PA FORSAMLINGENS EGNA ARRANGEMANG!

MUSIK

Verdis requiem

Under Allhelgonahelgen I6rdagen den 5 november och sondagen den
6 november ki 18.00 framfors Giuseppi Verdis stora Messa da Requiem
i Hedvig Eleonora kyrka.

Vi har gladjen att fa presentera fyra solister med stort internationellt
renommeé: Sopranen Agneta Eichenholz, alten Anna Larsson, tenoren
Michael Weinius och basen Michael Schmidberger.

Vidare medverkar Stockholm sinfonietta, Hedvig Eleonora kammarkor
och KFUM:s kammarkor. Dirigent Par Fridberg.

Biljetter saljs via Ticnet. Forsamlingsmedlem fri entré. Férsamlingsmed-
lem I6ser ut biljett pa Férsamlingsexpeditionen mot uppvisande av
medlemskort. Se annonser i dagspressen och affischer.

Lordag 5 november kI 18.00
Séndag 6 november kl 18.00

Agneta Eichenholz Anna Larsson Michael Weinius Michael Schmidberger

. . 4
VU ﬁnm, o din zfe/lm/er s KLOCKAREBOLAGETS
Sibyllegatan 41 tel 709 85 80 BEGRA\/[\”NGSBYRA
Med personligt engagemang Etablerad 1818
hjalper vi dig med allt som ror en stilfull och
vardig begravning. ‘g"“%@
Valkommen in sd berattar jag mer! g :5
IR ¢

S
)

Hembesok
Jour dygnet runt
www.fonus.se

FNUS Familjefbretagefsﬁﬁgd generationers

erfarenhet och kunskap
Hans Melander - Clas A.Warner

Birgitta Melanders Advokatbyra AB
Familjerattsliga frégor — Skadestand/forsakring, Tel 661 2098

hyres- och fastighetsratt Linnégatan 48A
Rattsskydd och rattshjalp formedlas

Telefon: 23 13 65 | www.advokatmelander.se wwuw.klocka rebOIaget'Se
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KALENDARIUM

Hedvig Eleonora kyrka

VARJE VECKA | KYRKAN

Mandag 12.15 Lunchmusik
Tisdag 12.15 Tisdag lunch
Tisdag 18.00 Orgelmassa
Onsdag 12.15 Lunchmusik
Onsdag 18.00 Onsdagsmassa
Torsdag 12.15 Lunchmassa
Fredag 12.15 Lunchmusik

KYRKAN OPPEN DAGLIGEN KL 11.00-18.00

SONDAG 4 SEPTEMBER

11:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

TRO OCH LIV

UPPTAKT: MUSIK
KLOCKSPELSKONSERT

Ulf Norberg
MUSIKHOGMASSA

Sven Milltoft, Annika Bjorn-
strom. A Dvorak Massa D-dur.
Kammarkoren, kyrkokoren,
Stockholms symfoniorkester.
Dir Anna Pihl Lindén, Nils-
Gunnar Burlin. Séndagsskola.
Kyrkkaffe.

ORGELVISNING

Ulf Norberg

5 i Hedvig — ALSKADE PSALMER
Allsangskonsert med Hedvig
Eleora kammarkor. Se sid 12.

10.30

11.00

13.00

17.00

SONDAG 11 SEPTEMBER

12:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET
FRIHETEN I KRISTUS
UPPTAKT: TRO OCH KULTUR

HOGMASSA

Mats Svegfors, gastpredikant.
Sven Milltoft. Kyrkokoren.
Sondagsskola. Kyrkkaffe.

FORELASNING: DAG HAMMAR-

11.00

13.00

SKJOLD OCH HANS VAGMARKEN.

Mats Svegfors.

PRESENTATION AV TRE
HOSTKURSER

Ilkonmaleri, Jesper Neve.

Kristen djupmeditation, Olof
Einarsson. After work-kor, Anna
Pihl Lindén.

5 i Hedvig - MASSA MED
TONER OCH MYSTIK

Peter Johansson. Anna Pihl Lindén,
sang. Daniel Palm, keyboard.

16.00

17.00

TISDAG 13 SEPTEMBER

10.00 BABYGUDSTJANST
TEMA: DOPET Jenny Sjogreen,
Susanne Ovsjo, Anna Pihl
Lindén. Servering.
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SONDAG 18 SEPTEMBER

13:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET
MEDMANNISKAN

UPPTAKT: DIAKONI
HOGMASSA

Peter Orn, géstpredikant. Sven
Milltoft, Gunilla Sundstrand.
Ens ur kammarkoren. Sondags-
skola. Kyrkaffe.

FORELASNING: MEDMANNISKA
— GOR SKILLNAD Om frivillighet
och idealitet. Peter Orn.

5i Hedvig -
FORBONSGUDSTIANST

Gunilla Sundstrand, Annika
Bjornstrom.

11.00

13.00

17.00

SONDAG 25 SEPTEMBER

14:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET
UPPTAKT: BARN

TEMAMASSA: VEM AR GUD?
Jenny Sjogreen, Susanne Ovsjo.
Diskantkoren, Unga roster.
Efterat serveras kyrkkorv. Under
eftermiddagen kan man prova
pa musiklek (Buskul), spana pa
orgeln och annat roligt i kyrkan.
For exakta tider, se hemsidan.

5 i Hedvig — FORELASNING: ATT
MOTA SITT BARN OCH SIG SIALV

Ingegerd Gavelin. Servering.
(Obs i férsamlingshemmet)

11.00

17.00

LORDAG 1 OKTOBER

16.00 KAMMARMUSIKKONSERT
Se sid 12.

SONDAG 2 OKTOBER
DEN HELIGE MIKAELS DAG

ANGLARNA
11.00 HOGMASSA
Peter Johansson. Ens ur kammar-
koren. Séndagsskola. Kyrkkaffe.
17.00 5i Hedvig —

TEOLOGISKA TANKAR | HEDVIG:
VAGAR TILL TRO Mats J Hansson.
Massa kl 18.00, Peter Johansson.
Sesid 9.

LORDAG 8 OKTOBER

16.00 INVIGNING AV ASKGRAVLUND
Se sid 5.

SONDAG 9 OKTOBER

TACKSAGELSEDAGEN
LOVSANG
11.00 HOGMASSA

Jenny Sjogreen. Kyrkokoren.
Sondagsskola. Kyrkkaffe.

5 i Hedvig — FAMILJEGUDSTJANST
Jenny Sjogreen, Susanne Ovsjo,
Anna Pihl Lindén. Hedvig Eleo-
nora barnkor. Bibelutdelning

till sexaringar. Kyrkkorv.

17.00

TISDAG 11 OKTOBER
10.00 BABYGUDSTJANST
TEMA: TACKSAMHET Jenny

Sjogreen, Susanne Ovsjo,
Anna Pihl Lindén. Servering.

SONDAG 16 OKTOBER
17:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET
RIK INFOR GUD

11.00 HOGMASSA
Sven Milltoft. Ens ur kammar-
koren. Séndagsskola. Kyrkkaffe.
17.00 5 i Hedvig— KORKONSERT

Se sid 12.

LORDAG 22 OKTOBER

18.00 KULTURNATT
Se sista sidan.

SONDAG 23 OKTOBER
18:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET
ATT LYSSNA I TRO

11.00 HOGMASSA
Annika Bjornstrom. Huddinge
Motettkor, dir Hans Ove Olsson.
Sondagsskola. Kyrkkaffe.

17.00 5 i Hedvig — ORKESTERKONSERT

Se sid 12.

SONDAG 30 OKTOBER

19:E SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

TRONS KRAFT

HOGMASSA

Peter Johansson. Handelsbankens
kor, dir. Maria Norberg. Sondags-
skola. Kyrkkaffe.

KOR- OCH ORKESTERKONSERT
Sesid 12.

TEOLOGISKA TANKAR | HEDVIG:
LEVA I TRO Elisabeth Christiansson.
Massa kl 18.00, Peter Johansson.
Se sid 9.

11.00

15.00

17.00

LORDAG 5 NOVEMBER
ALLA HELGONS DAG

HELGONEN

11.00 HOGMASSA
Annika Bjornstrom. Ens ur kam-
markoren.

18.00 KOR- OCH ORKESTERKONSERT

VERDIS REQUIEM Se sid 12

SONDAG 6 NOVEMBER
ALLA SJALARS DAG
VART EVIGHETSHOPP

HOGMASSA MED LJUSTAND-
NING TILL DE AVLIDNAS MINNE
Sven Milltoft, Gunilla Sund-
strand. Karl-Magnus Fredriks-
son, solosang. Séndagsskola.
Kyrkkaffe.

11.00

15

KOR- OCH ORKESTERKONSERT
VERDIS REQUIEM Se sid 12.

18.00

LORDAG 12 NOVEMBER

16.00 KAMMARMUSIKKONSERT
Sesid 12.

SONDAG 13 NOVEMBER
SONDAGEN FORE DOMSSONDAGEN
VAKSAMHET OCH VANTAN

11.00 HOGMASSA
Jenny Sjogreen. Chorus Nou-
veau, dir Magnus Ericsson.
Sondagsskola. Kyrkkaffe.
17.00 5 i Hedvig — ORGELKONSERT

Sesid 12.

LORDAG 19 NOVEMBER
10.00 FILMSYMPOSIUM 2011 -

BERGMAN OCH KVINNLIGHETEN
Se sid 8.

SONDAG 20 NOVEMBER

DOMSSONDAGEN
KRISTI ATERKOMST
11.00 HOGMASSA

Lennart Koskinen, gastpredi-
kant. Sven Milltoft. Ens ur
kammarkoren. Séndagsskola.
Kyrkkaffe.

KOR- OCH ORKESTERKONSERT
HANDELS MESSIAS

Se sid 12.

16.00

TISDAG 22 NOVEMBER

10.00 BABYGUDSTJANST
TEMA: ADVENT
Annika Bjornstrom, Susanne
Ovsjo, Anna Pihl Lindén.
Servering.

LORDAG 26 NOVEMBER

15.00 SJUNG IN ADVENT!
Se sid 12.

SONDAG 27 NOVEMBER

FORSTA SONDAGEN | ADVENT

ETT NADENS AR
ADVENTSHOGMASSA

Sven Milltoft, Jenny Sjogreen,
Peter Johansson, Annika Bjorn-
strom, Gunilla Sundstrand.
Kyrkokéren och kammarkoren.
Bleckbldsare. Séndagsskola.

ADVENTSKAFFE OCH SCOUT-
BASAR | FORSAMLINGSHEMMET
5 i Hedvig -
FAMILJEGUDSTJIANST

Jenny Sjégreen, Susanne Ovsjo.
Barnkoren, Diskantkoren och
Unga Roster, dir Anna Pihl
Lindén. Kyrkkorv.

11.00

12.15

17.00



KULTURNATT

HEDVIG ELEONORA
Lordag 22 oktober 2011

Ljuset kommer ater igen vara tant till 1angt
efter midnatt i Hedvig Eleonora kyrka.
Konserter, filmvisning och forfattar-
gudstjanst ar nagra av punkterna pa
programmet. Medverkar gor bland annat

Fredrik Kempe och Schlagerkéren.
Programmet pagar fran kl 18.00-00.30

Detaljerat program meddelas senare pa var hemsida
www.hedvigeleonora.se samt affischeras och annonseras.

Fri entré.



