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Forandringens vindar!

”Den som ser sig om, ndir han satt sin hand
till plogen, han passar inte for Guds rike.”

essa uppfodrande ord av Jesus dr himtade ur

Lukasevangeliets nionde kapitel. Ord som far bli

sokar- och ledord infor den host som nu tar sin

borjan och ligger framfor oss. For hosten dr en tid
d4 allt startar om pa nytt eller tar en ny borjan efter en lang
och férhoppningsvis vilsam sommar. En spannande kinsla
av forvantningar och mojligheter infinner sig men ocksa
risker och utmaningar.

S4 dr det dven med Guds rike och dess utbredande eller att
bygga forsamling och ett dynamiskt sammanhang. Span-
nande och utmanande och samtidigt latt att fastna i inkorda
hjulspar och lta allt ha sin gilla gdng. Kanske inte bara lata
det fastna utan ocksd dromma sig tillbaka till hur det var
forr eller for lange sedan. Ja, ju forr desto battre finns det
mycket som talar for bade i vart inre och i det yttre. Vi vet
vad vi har men inte vad vi far, tinker vi girna.

En sak ar dock siker och det dr att den hallningen inte
passar for eller hor ihop med Guds rike. Tvartom. Guds rike
moter oss i stillet fran framtiden. Inte sa att vi inte ska vir-
na om vdra rotter och var historia. De ar sjilvfallet viktiga
och visentliga nar vi ska forsoka orientera oss mot framtiden.
Att inte vara rotad i sin historia leder bara till osakerhet och
vilsenhet och i virsta fall uppgivenhet.

Svenska kyrkan, Stockholms stift och dven var forsamling

stdr infor stora utmaningar och forandringar. Kyrkan har
dock alltid utmanats och forandrats och i denna pagaen-

de forandringsprocess dr sjalvfallet rotter och identitet av
avgorande betydelse. Samtidigt lurar standigt radsla och oro
eller lingtan tillbaka som ndr som helst kan blomma upp
och spela oss ett spratt.

Hedvig Eleonora forsamling och Oscars forsamling har
under det senaste halvdret utrett och samtalat om ett
mojligt fordjupat samarbete i den ena eller andra formen
och det hela dr dnnu inte klart. Det finns ingenting som per
definition sdger att en storre enhet skulle vara béttre dn en
mindre. A andra sidan maste vi hela tiden viga omprova
invanda organisationer och arbetssitt, sa att vi anviander
véra resurser och mojligheter pa basta sitt och lyfter blicken
fran det egna till det gemensamma och vad som ar bast for
helheten i det sammanhang som ar vart. Det gemensamma
som for oss har en 300 arig historia.

Trogheten och motstandet i detta nodvandiga forandrings-
arbete stavas oftast nostalgi. Ordet nostalgi kommer av gre-
kiskans nostos ’hemkomst’ och algos ’smarta’ och innebar
en vemodig men njutningsfylld lingtan hem eller tillbaka
till ndgot som var eller riskerar att ga forlorat.

I [juset av Jesu ord om Guds rike verkar nostalgi varken
passa in i ett forandringsarbete pa ett organisatoriskt eller
personligt plan. Samtidigt finns denna njutningsfyllda och
vemodiga smirta som ett strak inom oss alla. Vigen till
Guds rike leder dock aldrig tillbaka till det som var utan
bara framat till det som ska komma eller som vi ber i Her-
rens bon — Lat ditt rike komma. Guds rike eller det kristna
hoppet handlar dirmed inte om det som var utan det som
ligger framfor oss i det som en géng har skett genom Jesus
dod och uppstandelse.

Guds rikets framvixande dr darfér med andra ord stin-
digt pa gang. Plogen ar redan satt i jorden och nir vi sitter
var hand till plogen ska vi inte se tillbaka utan framat. Vad
det innebdr eller vad det leder till vet ingen av oss oavsett
om det handlar om férsamlingars fordjupade samarbete
eller vira enskilda liv. Och om riadslan, missmodet och oron
latt tar 6verhanden nar fordndringens vindar blaser, far
vi vila i dopets 16fte om att Gud aldrig 6verger oss och att
vi genom dod till liv eller genom att slappa taget, kommer
Guds rike allt narmare, ja inte bara Guds rike utan Gud
sjdlv. En vilsignad host med fordindringens vindar i ryggen

och blicken riktad framat onskar jag oss alla!
SVEN MILLTOFT
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HedvigPuls 1 host

Under nagra fredagskvillar k1 20.00

i host hojs pulsen i Hedvig Eleonora
kyrka med méssor som bland annat
har den moderna musiken i fokus.
Tidigare médssteman har bl a varit:
Adele, Ainbusk, Avicii, Beatles,
Beyoncé, Carola, Elton John, Guns N’
Roses, Kent, Kraftwerk och Laleh.

Sa hér ser programmet ut i host:
22 september

20.00 HedvigPuls Tema Whitney
Houston. Katarina Pop, Wilhelm
Akerlind, solist. Linnéa Lundgren,
dirigent.

13 oktober

19.30 Forfattarmote — Vemod
undercover — boken om ABBA

Jan Gradvall, forfattare & musikjourna-
list. I samarbete med Bonnierforlagen.
20.00 HedvigPuls Tema ABBA.
Modern Sound. Karin Backstrom,
dirigent.

17 november

20.00 HedvigPuls Tema Sting.
Skondals vokalensemble.

Mikael Wedar, dirigent.

8 december

20.00 HedvigPuls Tema Xmas,

One Voice. Helena Rydh, dirigent

HedvigDans

I alla tider har méanniskor anvint
dansen for att forstarka och fordjupa
ordet.

Dansmaissorna dger rum inne i Hedvig
Eleonora kyrka mandagar kl 17.30

till 19.00. OBS! Ny dag. Dansen star

i centrum och missans syfte dr att ge
traning for bade kropp och sjil. Du
ror dig lika mycket som pa ett friskis-
och svettispass och till det kommer

en andlig och sjalvreflekterande del.
Dansen ir inspirerad av danspedagog
Gabriella Roths fem rytmer, groove
samt av vilkand dans- och discomusik.

Dansledare & prast: Jenny Lingesjo.

Datum i h6st: Mandagar kl 17.30-
19.00 fr o m 4 september t 0 m 27
november.

Meditation

Lir dig anvinda meditation som ett
redskap att erfara stillhet, nirvaro och
ett mer avslappnat forhdllningssatt till
tankar, kianslor och livsomstandig-
heter. Manniskor som mediterar gor
standigt erfarenheter om hur vilgoran-
de en stunds aktiv stillhet och narvaro
kan vara bade psykiskt och fysiskt.
Du viljer sjilv om du vill meditera
pa vanlig stol eller meditationspall.
For den som inte har provat pa forut
ges en introduktion och mojlighet till
samtal om meditation innan forsta
meditationspasset. Denna introduk-
tion behover man bara vara med pa
en gang. Direfter kommer man till de
meditationspass man vill.

Plats: Hedvig Eleonora kyrka.
Kostnadsfritt och ingen férhands-
anmilan.

Lunchmeditation: Fredagar.
Introduktion kl 12.00. Meditations-
pass kl 12.15-13.00. Start 8 septem-
ber. Sista gdngen for terminen ar 24
november. Ledare: Leif Thunman.

Kvéllsmeditation: Tisdagar.
Introduktion kl 16.30. Meditations-
pass kl 17.00-17.45. Start 5 septem-
ber. Sista gdngen for terminen ar

28 november.

Ledare: Stefan Holmberg

Vila 1 varandet

Kan det vara sa att var egen natur ar
en Oppen port som leder in till den
yttersta verkligheten som vi kallar
Gud? Under hosten samlas vi for att
betrada en vig bestdende av korta
forelasningar, 6vningar och samtal.
Vigens huvudsakliga metodik utgors av
att vila i ”en metod bortom metoder”.
Intentionen med samlingarna dr inte
primart att lara oss ndgot nytt. Inte
heller att utoka vart vetande vad galler
teorier eller teologi sd att vi sedan kan
addera detta till vart intellekt.
Intentionen 4r att utforska nuet med
ett sa oppet och transparent sinne som
mojligt bortom forestillningar.
Kursstart: Mdndag 18 september.
Kursplan: Sju mandagar kl 19.00, 18
och 25 september, 2, 9, 23 och 30
oktober samt 6 november.

Pris: Kursen ar kostnadsfri.

Plats: Storgatan 7, 1 tr i klubblokalen.
Anmaélan: Maila Stefan Holmberg,
meditationsvigledare i Hedvig
Eleonora forsamling, pd e-mailadress:
perstefanholmberg@yahoo.se



Babykyrka
1 Hedvig

Babykyrkan dr en motesplats for for-
samlingens allra minsta, 0-18 mana-
der, ddr kontakter knyts mellan bade
foraldrar och barn. Vi fikar, leker och
samlas till singandakt.

Tid & datum: Tisdagar kI 13.30-15.00
med start 5 september. Sista gdngen
for terminen blir den 12 december
med Luciatdg for bebisar.

Obs! Vecka 44, 31 oktober, ingen
babykyrka pa grund av hostlov.
Plats: Andreaskapellet, Hedvig
Eleonora kyrka.

Ledare: Ida Mobhlin, prist. Ulrika
Mjorndal, musiker.

Info: ida.mohlin@svenskakyrkan.se

Konfirmationslasning med sommarlager

Vill du samtala om tro, hopp och
karlek? Vid Mailarens strand pd Ekero
ligger underbara Marielund. Det ar

en perfekt plats att starta sommar-
lovet pa! Har finns egen badstrand,
fotbollsplan och ett mysigt litet kapell.
Hir serveras god mat varvat med lek,
allvar, skratt och musik dar minnen
skapas for livet.

Sista anmaélningsdag: 5 december
2023.

Avgift: Kostnadsfritt.

Inskrivning och upptakt: Sondag

10 december kI 11.00 i hogmassan i
Hedvig Eleonora kyrka.

Vi tréffas under tre helger varen
2024:27-28 januari, 23-24 mars
och 25-26 maj (d4 vi 6vernattar i var
vackra kyrka)

Lager pa stiftsgarden Marielund:
13-19 juni 2024.
Konfirmationsh6gmassa:

I Hedvig Eleonora kyrka sondag

30 juni kI 11.00.

Information & fragor: Adelie
Molander, prast, tel: 073-0711254
eller adelie.molander@svenskakyrkan.
se. Max 35 platser, reservlista.

Barnkorer

Tycker ditt barn om att sjunga?

I Hedvig Eleonora forsamling
finns tre barnkorer:

Barnkér for barn, 6-7 ar.

ovar tisdagar kl 16.00-16.45.
Diskantkor for barn 8-9 ir,

ovar tisdagar kl 17.00-17.45.

Unga Réster for barn 10-14 ar,
ovar tisdagar kl 17.00-18.20.
Korerna leds av Ulrika Mjorndal,
organist och operasingerska, Ivetta
Irkha, konsertpianist. Samtliga korer
ar kostnadsfria.
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Information och anmélan: Mejla till
ulrika.mjorndal@svenskakyrkan.se

Dop 1 Hedvig

Vilkommen att lata dopa ditt barn,
oavsett dlder — en stund d& vi far tacka
for livet och glddjas tillsammans. Du
kan ocksa lata dopa dig i vuxen 4lder.
Dopet dr ett sakrament och en tradi-
tion som sammanbinder oss med alla
de generationer som gatt fore, och
de som foljer. Manniskor som i alla
tider, i glddje och sorg, fir vara en
del av nagot storre.

Bokning av dopgudstjénst:

tel: 08-545 675 70 eller via e-post:
hedvigeleonora.forsamling
@svenskakyrkan.se

Facebook
Folj oss pa Facebook sa far du
veta vad som &r pa gang i kyrkan.

Nyhetsbrev
Vill du har vart nyhetsbrev
direkt till din e-postlada?
Anmal dig till
hedvigeleonora.forsamling@
svenskakyrkan.se



Afternoon Tea

Sedan snart tio ar tillbaka har Hedvig
Eleonora forsamling bjudit in till
Afternoon Tea i den vackra forsam-
lingssalen pa Jungfrugatan 2.

Hosten 2023 gir Afternoon Tea inien
ny fas med platsbokning och bords-
servering. Hedvigs nya Afternoon
Tea, som blir storre och mer varierat,
innehaller fyra delar:

Aperitif: Veckans snittar och alkohol-
fritt bubbel!

Te: Planters Ekologiska Earl Grey,
ekologisk, Organic Sencha Fukujyu,
ekologisk gront te, samt var egen
populira Hedvig Eleonora sommar-
blandning.

Scones: Husmors hembakta scones
med veckans tillbehor sdsom lemon-
curd, philadelphiaost, samt olika
sorters sylt.

Dessert: Veckans hembakta kaka.

Du behéver nu boka din plats i
forvég via Billetto.se eller ringa
forsamlingens expedition: 08-545 675
70. Platserna slipps onsdagen veckan
fore varje Afternoon Tea-tillfille. Du
betalar ditt Afternoon Tea pa plats
som vanligt i kassan.

Pris: 75 kr/person.

Tid och datum: 29/9, 13/10, 27/10,
10/11, 24/11 2023, kl 15.30-17.00.

Valkommen till
Seniortraff

Hedvig Eleonora férsamlings seniorer
mots till gemenskap runt kaffebordet,
torsdagar kl 13.00-14.30, Klubbloka-
len, Storgatan 7, 1 tr. Kostnadsfritt.
Sista gdngen for terminen 14/12.
Forsta traffen vt 2024 ar 11/1.

For mer information: kontakta
diakon Erik Lundstrom, 08-545 675 81,
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se

Vill du gora en
volontar insats?

Att vara volontar dr att ge av sin tid.
T ex att vara gudstjanstvird, besoks-
tjanst, servering, sommarcafévird,
kulturnattsvird, kyrkvakt m m.
Kontaktperson Erik Lundstrom,
diakon tel: 08-545 675 81,
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se

Ar du i behov av
ekonomisk hjalp?

Du som ér i behov av ekonomisk hjilp
kan soka stiftelsemedel genom Hedvig
Eleonora forsamling. Blanketter finns
att himta utanfor forsamlingsexpe-
ditionen, Storgatan 7, eller pd www.
hedvigeleonora.se under stiftelsemedel.

Telefontid: mandag, tisdag och torsdag
k1 09.00-11.00, tel: 08-545 67578.

Stod 1 sorgen

Hedvig Eleonora forsamling erbjuder
regelbundet samtalsgrupper for den
som forlorat sin livspartner. I gruppen
ges mojlighet for deltagarna att dela
sina erfarenheter med andra i samma
situation.

Nya grupper startar varje termin.

Ledare: Erik Lundstrém och
Margareta Hogdahl, diakoner.
Kontaktperson: Erik Lundstrom,
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se
tel: 08-545 675 81.

Sjalavard och
enskilt samtal

Ibland drabbas vi av svara hindelser i
livet, vilket kan leda till att vi inte vet
hur vi ska ga vidare. Det kan ocksa
handla om existentiella fragestillningar
och den kristna tron. D4 ar det virde-
fullt att fi samtala med nagon som
har tid att lyssna och fa hjalp med att
uppticka nya mojligheter och tanke-
gangar. Du dr vilkommen att boka
samtal med ndgon av vara prister eller
vara diakoner. Vi har tystnadsplikt.

Adelie Molander, prist
tel: 08-626 07 76
adelie.molander@svenskakyrkan.se

Erik Lundstrém, diakon
tel: 08-545 675 81
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se

Ida Mohlin, prist, tel: 08-545 675 72
ida.mohlin@svenskakyrkan.se

Jenny Linges;jo, prist
tel: 08-545 675 82
jenny.lingesjo@svenskakyrkan.se

Sofia Bergstrém, prist
tel: 08-545 675 73
sofia.bergstrom@svenskakyrkan.se



Viig till tro!

Ar du nyfiken pd kristen tro?

En ny grupp startar tisdag
3 oktober.

Vig till tro vinder sig till vuxna som
ar nyfikna pa eller soker en tro.

Vi triffas varannan tisdagskvall och
talar om tankar och fragor kring Gud
och kristen tro. Det finns mojlighet till
dop och konfirmation.
Samtalsgruppen leds av Sofia Berg-
strom, prast, och Erik Lundstrom,
diakon, samt medvandrare.

Mer information finns pa:
hedvigeleonora.se/katekumenat
Intresseanmélan via e-mail:
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se

Den fortsatta vagen —

for dig som vill fordjupa din tro

Vi samlas fem tisdagskvallar och sam-
talar om bon utifrin Martin Lonnebos
bok Bonens tradgard.

K1 18.00 Stilla Missa i kyrkan
K119.00-20.00 Den fortsatta vigen

Datum: 17 oktober, 31 oktober,
14 november, 28 november och
12 december.

Plats: Forsamlingssalen,
Jungfrugatan 2B.

Mer info & anmalan: sofia.bergstrom@
svenskakyrkan.se Boken kommer att
finnas till forsaljning i kyrkan.

Martin Lonnebo
Bonens
och trostens
tradgard

N sl
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Vuxenkonfirmation

I Hedvig Eleonora forsamling
finns det alltid en mojlighet att
konfirmeras som vuxen.

De erfarenheter, upplevelser och
tankar du hittills samlat pa dig under
livet ar en tillgdng nir du fordjupar
dig i livsfradgor och kristen tro tillsam-
mans med andra. Foredrar du istallet
att konfirmeras enskilt gar det ocksd
att ordna. Innan konfirmationen sam-
talar du med en prist om vad kristen
tro innebar. Du méste vara dopt for
att konfirmeras eftersom konfirma-
tionen bekriftar ditt dop. Ar du inte
det dr du valkommen att bli dopt i
samband med konfirmationen.

F6ér mer information:
sofia.bergstrom@svenskakyrkan.se

Bergman och sexualiteten

Lérdag 25 november kl 10.00-16.00
ager det trettonde symposiet kring
Ingmar Bergman rum i Hedvig Eleono-
ra kyrka. Arets tema dr Bergman och
sexualiteten. Fri entré.

Under dagen medverkar bland andra:
Malena Ivarsson, socionom, sexolog
& forfattare

Amanda Ekman, radiojournalist &
forfattare

Mariab Larsson, professor i filmve-
teenskap.

Tomas Alfredsson, regissor

P4 eftermiddagen visar filmen ”Tyst-
naden” som handlar om tva systrar,
Anna och Ester, samt Annas tiodrige
son Johan pd en resa i ett frimmande
land. Filmens aterspeglar problemet
att nd fram och kommunicera pd ett
djupare och kanslomaissigt plan och
orsakade stor debatt pd sin tid. Filmen
belonades med tre guldbaggar for bas-
ta film, basta regi och bista kvinnliga
huvudroll.

Mer information kommer att finnas
pa Hedvig Eleonoras hemsida, nyhets-
brev och annonser.



Forfattarmoten 1 Hedvig

FORFATTARMOTEN

Vélkommen till forfattarmo-

te i Hedvig Eleonora kyrka, i
samarbete med Bonnierférlagen,
under september, oktober och
november. Det blir samtal i hog-
koret om det som berér: modiga
handlingar, karlek, ljus, morker
och tro.

Fri entré

September

SONDAG 3 SEPT. KL 12.30
Livsgatan

Anders Wallensten

BONNIER FAKTA

SONDAG 10 SEPT. KL 12.30
Svartstick

Sara Paborn
ALBERT BONNIERS FORLAG

SONDAG 17 SEPT. KL 12.30
Helgon och maktspelare

Staffan Carlsson
ALBERT BONNIERS FORLAG

SONDAG 24 SEPT. KL 12.30
Himlen nara

Lo Dagerman
NORSTEDTS FORLAG

Oktober

SONDAG 8 OKT. KL 13.00
i Forsamlingssalen
Hedvig Eleonora

och hennes tid

Eva Helen Ulvros

HISTORISKA MEDIA

FREDAG 13 OKT. KL 19.30
Vemod undercover

— boken om ABBA

Jan Gradvall

ALBERT BONNIERS FORLAG

P43 kvillen: HEDVIGPULS
med tema ABBA.

SONDAG 15 OKT. KL 12.30
Varldens vackraste
karlekshistoria

Bjorn Ranelid

ALBERT BONNIERS FORLAG

SONDAG 22 OKT. KL 12.30
Forgor de falska
gudarna

Anders Rydell,

Jesper Huor

ALBERT BONNIERS FORLAG

SONDAG 29 OKT. KL 12.30
Zorn — ett liv, en tid

Per Svensson
ALBERT BONNIERS FORLAG

November

SONDAG 12 NOV. KL 12.30
Ocksa Annie
Annie Loof

BOKFORLAGET FORUM

SONDAG 19 NOV. KL 12.30
Samtalen
Karin Andersson,

Cilla Naumann
ALBERT BONNIERS FORLAG

SONDAG 26 NOV. KL 13.00
i Forsamlingssalen
Joséphine

Prinsessan Christina

fru Magnuson och
Carl Otto Werkelid

BONNIER FAKTA

KULTURNATT

LORDAG 21 OKT. KL 18.00
Forfattarmote med
David Lagercrantz

ALLA HELGONS DAG

LORDAG 4 NOV. 12.30
Boken for dig som
en dag ska d6

Philip de Croy

Litteraturfestival

i ADVENT

Vélkommen till forfattarmoten, i
samarbete med Norstedts forlag,
hogkoret i Hedvig Eleonora kyrka.
Fri entré

9 December

12.00 INLEDNING

12.10-12.30
Sniglar och sn6
Agneta Pleijel

12.40-13.00
Yrke: Drottning
Ingrid Thornquist
13.10-13.30

Landet utanfor
Henrik Berggren

13.40-14.00
Marionetterna
Ingrid Carlberg

14.10-14.30

Privat natur

Jens Assur
.40-15.00

All min karlek
Agnes Lidbeck

15.10-15.30
Svalors flykt

- Majgull Axelsson



Det har ar ocksa Annie

ANN THORNBLAD

GABRIEL LILJEVALL

Hon blev Sveriges ndst yngsta partiledare som 28-dring och var under flera dr ofta den enda
kvinnliga partiledaren. Nu berdittar Annie Lo6f om sin politiska karridr, men ocksd om de
privata kriserna och hur Almedalsdddet pdverkade henne i sjalvbiografin ”Ocksd Annie”.

Sondag den 12 november samtalar hon om sin bok i Hedvig Eleonora kyrka.

on har alltid varit en skri-

vande person. Under de 11

aren som Centerpartiets

ledare blev det dryga 70
anteckningsbocker dar Annie Loof
skrev ned allt fran reflektioner och
rena dagboksanteckningar till for-
handlingsstrategier och inledningar
till tal i riksdagen.

— Titeln ”Ocksd Annie” anspelar
pd de olika rollerna som f6ljt mig.
Alla har kunnat folja den offentliga
partiledaren och forhandlaren, nu har
ambitionen varit att ldsaren ocksa ska
lira kanna mig som manniska med
drivkrafter och ridslor, oro och tvivel
och den gladje som kommer utav ha
varit med och paverkat och gjort skill-
nad, sager Annie Loof nar vi traffas en
fredagsformiddag pd Bonniers kontor,
ndgra veckor innan sjilva bokslappet.
Blicken dr klar och varm och hon
utstralar 6ppenhet och tydlighet.

— Under mina &r som partiledare,
2011-2023, har det skett stora
forandringar i Sverige och virlden med
klimatforandringar, flyktingkriser
och hogerpopulismen som brer ut sig
alltmer, samtidigt som jag sjilv gick
igenom flera kriser under de har dren.

Boken och skrivandet har ocksa
bjudit in till att bearbeta livets fram-
gdngar och provningar och haft en
likande funktion. For Annie later oss
folja med in i riksdagens korridorer
men vittnar ocksd om hur det var
att bli partiledare kort efter att hon
forlorade bada sina svirforildrar.

Hon skriver om utsattheten hon
upplevde nir dottern Saga foddes
alldeles for tidigt, ndgot som hon ocksa
har berittat om i sitt sommarprogram
frdn i ar. En tid d& hon kimpade for

béde sitt eget och sin dotters liv.

Men hir finns ocksd framgéngarna
nedtecknade, nir hon blev Sveriges
yngsta riksdagsledamot som 23-4ring
och nir hon valdes till partiledare

ar 2011 dar en enig valberedning
foreslagit henne som Centerpartiets
nya ordforande.

VILJAN ATT VARA MED OCH PAVERKA
har funnits med frin borjan. Annie
vaxte upp i sméalandska Maramo
med en pappa som var polis och en
mamma som var bankrddgivare och
fick med sig en naturlig sjalvkansla
hemifran.

— Mina foraldrar har berittat att
jag ifragasatte normer och strukturer
redan som ett litet barn. Nir jag
borjade spela fotboll blev jag snart
sprakror for fotbollslaget och
ifrdgasatte varfor damerna skulle ha
samre traningstider dn herrarna och
i skolan satt jag i elevrddet och var
kamratstodjare. Jag var i grunden
ganska blyg, men hanterade det genom
att ta plats och anvinda min rost i
fragor som var angeliagna och da tog
sjalva uppgiften over.

— Min pedagogiska pappa pushade
mig att ta steget fran gnallspik till
paverkare. En dag nir jag beklag-
ade mig 6ver Varnamos déliga
kulturutbud f6r unga sa han:

”Men gor ndgot for att paverka da.

I fotbollen sitter du inte bara pa
laktaren och gnailler och gastar, du ar
ute pa planen och spelar! Sa funkar
det i samhallet ocksa.”

FRAGAN OM RATT OCH FEL HAR
alltid engagerat Annie L66f och
redan i attan pa hogstadiet satte hon

upp som ett mal att bli jurist. For att
kunna skipa rattvisa och std pa de
utsattas sida, framfor allt kvinnors
och barns.

— Jag ar feminist och kampar
for jamstalldhet, det 4r ocksa en
av anledningarna till att jag blev
jurist. Rent politiskt har jag varit
med och flyttat fram jimstalldheten
in i finrummen och drivit fridgan i
politiska debatter.

For visst dr det sd att det fortfarande
stills storre krav pa kvinnor i ledande
positioner och att en kvinna manga
ginger bedoms utifran klader, utseende
och tonfall bekriftar Annie Loof.

Nar hon blev partiledare for
Centerpartiet fick hon frigan varfor
hon tackade ja till uppdraget, for
”Vill du inte bilda familj nu nar du
precis ska gifta dig?” Gustaf Fridolin,
som var lika gammal och hade fatt
motsvarande uppdrag for Miljopartiet,
stilldes inte infor samma fraga.

HAR GENUSPERSPEKTIVET
FORANDRATS UNDER DINA AR
SOM PARTILEDARE?
— Det dr komplext. A ena sidan var jag
ofta den enda kvinnliga partiledaren
nér jag tilltradde 2011, och de sista
aren har jag fatt fler kvinnliga kollegor,
men & andra sidan breder det misogyna
ut sig. Det gar knappt en dag utan att
jag far mejl med nidord som hora och
hixa. Det dr skraimmande hur hatet
och hogerpopulismen viaxer och nar
ut genom olika plattformar pa sociala
medier.

— Som kvinna och ledare far du
inte gora fel och i borjan gick jag in
i enroll dir jag forsokte spela ledare
och holl mig till manus med radsla



att gora fel. Med efter en tid fick jag
ett av mina viktigaste radd, som jag
sjalv delar vidare nir jag foreldser for
andra ledare. Var dig sjalv och 1t ditt
ledarskap priglas av den du ar, siager
Annie Loof.

— Lena Ek, en nidra vdn och
fortrogen, sa namligen att ”Alla har
en Luther pa ena axeln, som pdminner
om att det ar viktigt att vara lojal
med jobbet. Nu ska du fa en till
figur av mig — en barsk, svartkladd,
fransk dam, med basker och sylvassa
stilettklackar. Hon sitter pd andra
sidan frdn och med nu, och varje
ging du inte lyssnar pa din mage och
ditt hjarta kommer hon att trycka in
stilettklacken i axeln pa dig. Och det
fungerade!” sager Annie Loof och ler.
Hon har ocksd haft sin tro med sig.
For hon har sin mylla i det smaldndska
bibelbaltet, 4ar dopt, konfirmerad och
vigd i Svenska kyrkan och vixte upp i
ett sekuldrt kristet hem.

— Vi har alltid gétt i kyrkan under
de stora hogtiderna, dven om vi inte
gick i kyrkan regelbundet. Jag dr en
stolt medlem av Svenska kyrkan som
bar ett viktigt kulturarv. I var tid
behovs det dessutom mer dn nagonsin
motesplatser for eftertanke och
reflektion.

—Jag tror pd Gud, dven om jag inte
ar aktiv i min tro. I samband med
kriser har jag sokt mig till det kyrkliga
rummet, tycker om att kdnna lugnet
som vilar dir och tanda ljus.

FOR SKA MAN KLARA SIG | DEN
politiska hetluften ar det viktigt att ha
tillgang till flera mentala redskap och
Annie Lo6f har arbetat medvetet for
det. Nar hon som 23-4ring kom

in i riksdagen fick hon en ledarskaps-
coach, som hon fortfarande har
kontakt med, och coachen understrok
bland annat vikten av sju timmars
somn varje natt, regelbunden trining
och att inte glomma bort att fira sina
framgangar.

— Ska du orka hela vigen ar det
viktigt att ta hand om s6mn och
hélsa. I perioder har jag nirmat mig
utmattning och da har orsaken varit
extremt krdvande situationer samt att
jag d4 inte sovit och tranat som jag
brukar.

Som partiledare har hon ocksa
levt under dterkommande hot. Och

"Ocksa Annie” som utkommer den 18 september, Bokférlaget Forum, &r en sjalvbiografi
skriven av Annie L66f och Caroline Bankler.

forra sommaren kulminerade det
i Almedalsdddet dir Ing-Marie
Wieselgren, psykiatrisamordnare pa
Sveriges kommuner och regioner,
attackerades med kniv och avled av
sina skador. Och Annie Lo6f var en av
garningsmannens planerade méltavlor.

— Min vaksamhet har varit hog
under alla ar, jag har haft och har
livvakter och levt med ett stort
sikerhetsarrangemang. Men det som
hiande i Almedalen, dir jag var en
av de tilltinkta maltavlorna blev sa
brutalt. Jag landade i att jag dlskade
livet for mycket for att utsitta mig och
min familj for detta. Jag vill se mina
barn vdaxa upp, sdger Annie och ser
allvarligt pa mig.

-S4 det tillsammans med att vi efter

valet blev ett parti i opposition, blev
bidragande orsaker till att jag avgick
som partiledare, siager hon.

VAD SKA DU GORA NU?

— Jag har startat eget foretag, dir jag
bland annat kommer att vara radgivare
till foretag och organisationer och jag
kommer foreldsa om savil ett jamstallt
arbetsliv som gron omstillning. S4 jag
och mina virderingar har tagit klivet in
i ndringslivet. Sedan blir det naturligt
mer tid att vara med familj och vinner,
sdger hon.

Och med sig in i den nya livsfasen, i
somras fyllde hon 40 &r, har hon alla
sina erfarenheter fran sitt politiska liv
samt lusten att fortsatt vara med och
paverka.



Jubileumshelg |

6—8 oktober 2023 S

FREDAG 6 OKTOBER

16.30 Afterweekkonsert
Ulf Norberg, orgel.

17.00 Alisang

Magnus Skold, piano.

Ulf Norberg, allsangsledare.

19.00 Jenny Lind-konsertisam-
arbete med Jenny Lind-séllskapet
Fri entré.

LORDAG 7 OKTOBER

17.00 Instrumentens drottning-
Orgelmusik genom arhundrandena
Ulf Norberg, orgel.

SONDAG 8 OKTOBER

11.00 Jubileumshogmassa
Caroline Krook, biskop em,
predikant.

Sven Milltoft, kontraktsprost &
kyrkoherde, celebrant.
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Hans Rhodin och Annelie Lowén,
kyrkoherdar.

Hedvig Eleonora forsamlings
praster och diakoner medverkar.
Hedvig Eleonora Vokalensemble
och barnkor, musiker.

13.00 Hedvig Eleonora och
hennes tid

Eva Helen Ulvros, professor i histo-
ria och forfattare, haller foredrag i
forsamlingssalen (se sid 12-13).

17.00 Gloria, Gloria!
Jubileumskonsert

Hedvig Eleonora Kammarkor,
Chorus Reginae, Vokalensemble,
Ungdomskor, Diskantkor och
Unga Roster. Solister. Stockholms
symfoniorkester. Pir Fridberg,
Ulrika Mjorndal, Ulf Norberg,
Natalia Edvall och Nils Burlin,
dirigenter. Fri entré.

1723-2023

HEDVIG ELEONORA FORSAMLING
FIRAR 300 AR AV SJALVSTANDIGHET
Ar 1672 bildades forsamlingen pa
Ladugardslandet. Férsamlingen var

en del av marinen och &mbetsverket
Amiralitetskollegiet som héll i ekono-
miska och administrativa fragor. Det
radde stridigheter om hur kyrkobygget
skulle finansieras. Den segslitna fragan
avgjordes av en kunglig skrivelse den
11 december 1723, dar Amiralitets-
kollegiet beordrades att dverlamna
samtliga tillgangar till Hedvig Eleonora
forsamling sa att kyrkan kunde byggas
fardig. Las mer pa sid 11.



Hedvig Eleonora forsamling fyller 300 ar!

JOHAN HAAGE

et sags att om foremalet bara ar tillrackligt gammalt

kan man hitta ndgot att fira ndstan varje ar. Och
det stimmer bra for Hedvig Eleonora forsamling

som har anor dnda fran 1600-talet. Men vigen mot

en sjalvstindig forsamling har varit lang och kranglig.
Manga gamla gatu- och kvartersnamn pa Ostermalm
(tidigare Ladugdrdslandet) pAminner annu om stadsdelens
marina forflutna pd 1600-talet dd@ manga av amiralitetets
anstillda bodde har. Flottans huvudstation och varv lag
pd nuvarande Blasieholmen, och darifran byggdes omkring
1640 en ny bro 6ver Nybroviken till Ladugardslandet.
P4 andra sidan vattnet fick bron sin fortsittning i Nya
Brogatan (Nybrogatan). Senare pa 1640-talet flyttade
Flottan till Skeppsholmen.

P4 1630-talet byggde amiralitetet en enkel kyrka av
trd, ungefdr dar Nationalmuseum ligger i dag. Ytterligare
en bradkyrka, Artillerikyrkan, uppfordes lite senare vid
Artillerigdrden (nuvarande Armémuseum).

Bradkyrkorna var ingen langsiktig 16sning, och 1669

lades grunden till dagens stenkyrka. Men nar man hunnit
till ungefir tva meters hojd trét pengarna och bygget
avstannade. Delvis berodde de ekonomiska problemen pa
anstrangda statsfinanser och delvis pa oenighet mellan
amiralitetet och den 1672 bildades férsamlingen pa
Ladugardslandet, en tvist som skulle pagd under 50 4r. Som
ett provisorium under byggnadstiden uppfordes en tredje
trakyrka.

Marinens ekonomiska och administrativa fragor skottes av
ambetsverket Amiralitetskollegiet. Mdnga hoppades nog att
stridigheterna mellan flottan och férsamlingen skulle bldsas
av nar flottstationen och Amiralitetskollegiet omkring

1680 flyttade till Karlskrona. Men kollegiet vagrade att
sldppa taget om ”sin” forsamling och fortsatte detaljstyra
pd distans, och sarskilt gallde detta de ekonomiska
tillgdngarna. Varje smésak orsakade oandliga diskussioner
och sega skriftvaxlingar. Forsamlingen kravdes ocksa pa
pengar for oklara skulder. De medel som skulle anvindas
for kyrkobygget blockerades. Inte konstigt att ”stimningen
ej blev den basta”.

I det lasta laget uppvaktades dnkedrottningen Hedvig
Eleonora, som gav ett vagt lofte att vara beskyddare for
”bemilte gudshus” och bidra till kyrkobygget. Men hon
verkade snart glomma sina loften, och inget tyder pa att
hon gav ndgot stod till kyrkan. Den enda synliga foljden
blev att kyrkan uppkallades efter henne nir den dntligen
invigdes 1737.

Aren gick, och lasningarna och den konstiga
ansvarsuppdelningen borjade ifrdgasittas alltmer, bade av

Den provisoriska trakyrkan som fanns medan Hedvig Eleonora kyrka
byggdes kan ha sett ut sa har.

kyrkans och Stockholms stads hogsta ledning. Kyrkobygget
sdg narmast ut som en ruin, och man fick skimmas for de
torftiga bradkyrkorna — samtidigt som det fanns odtkomliga
pengar for bygget!

Som en kompromiss foreslog kollegiet att forsamlingen
skulle f& det pdborjade murverket och amiralitetet
pengarna, nagot som inte helt 6verraskande avvisades

av forsamlingen. Den segslitna frigan avgjordes till

slut av en kunglig skrivelse den 11 december 1723, dir
Amiralitetskollegiet beordrades att 6verlimna samtliga
tillgdngar till forsamlingen, som i sin tur snarast skulle
fortsitta kyrkobygget, vilket ocksd skedde ndgra ar senare.

Sa det var genom beslutet 1723 som Hedvig Eleonora
antligen blev en helt sjdlvstindig férsamling och fick
mojlighet att bygga fiardigt kyrkan. Nog ar vil det virt att
fira 300 ar senare!

i



Hedvig Eleonora
och hennes tid

ANN THORNBLAD

EMMA WIKSTROM

Hedvig Eleonora var den svenska barockens drotining. Under sina ndstan dttio levnadsar
hann hon uppleva den svenska stormaktens blomstring och begynnande fall. Den 8 oktober,
i samband med forsamlingens 300-drs-jubileum samtalar Eva Helen Ulvros,
professor emerita och forfattare, om sin biografi ”Hedvig Eleonora och hennes tid”.

et var en lycklig slump att biografin slipptes sam-

ma 4r som jubileet och idén foddes ur ett samtal

med forlaget, Historiska media. Eva Helen Ulvros

har undervisat om 1600-talet och ir vil insatt i
vad som priglade arhundradet. Hon har dessutom skrivit
flera bocker pa temat kvinnohistoria med bl a en biografi om
Sophie Elkan, som var forfattare och nira van med Selma
Lagerlof.

— Hedvig Eleonora har inte uppmarksammats mycket i
den vanliga historieskrivningen, men eftersom hon satt i tva
formyndarregeringar, upplevde den svenska stormaktstidens
uppgang och fall samt var en mycket betydelsefull mecenat
for slottsbyggande och konstutovning kandes det vildigt
relevant att skriva om henne och hennes tid.

— Hon ldt bygga Drottningholms och Stromsholms slott,
delvis bygga om flera andra slott, och var viktig for konstna-
rer och arkitekter vars studieresor hon bekostade, sager Eva
Helen Ulvros som inte tycker att Hedvig Eleonora har fitt
den plats i historieskrivningen som hon fortjanar.

— I allmanhet dr kvinnorna och drottningarna forbisedda.
Det ar framst de regerande kungarna som startat krig och
dominerat den politiska scenen som har priglat historie-
skrivningen. Men det var inte ovanligt att Hedvig Eleonora
foljde med sin man Karl X Gustav ut i falt i Tyskland, Polen
och Danmark.

Det har darfor blivit ndgot av Eva Helen Ulvros livsverk
att lyfta fram kvinnor genom historien, deras roster och ut-
tryck. Berdttelser som manga ganger annars inte skulle blivit
horda och historia har alltid varit Eva Helen Ulvros favorit-
amne. Hon blev gymnasielirare i bl a svenska och historia,
gick en forskarutbildning 1989, doktorerade 1996 och blev
professor 2008 vid Lunds universitet.

EN KONTRASTRIK TID

I den nya boken skildrar Eva Helen Ulvros ocksa den tid
som Hedvig Eleonora levde under. Hon beskriver den som
en kontrastrik tid med fler ar av krig 4n fred och som prig-
lades av fattigdom och svilt. Midnnen drog ut i krig, dog pa
slagfiltet eller kom hem med krigsskador och kvinnorna tog
Over mdnga av minnens uppgifter. Samtidigt visades maktens
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harlighet upp via stora fester och maskerader.

— Det var en komplex tid dir 4 ena sidan en mork
vidskepelse resulterade i hixprocesser och andra sidan
borjade intresset for vetenskap bli markant och Karl X1,
Hedvig Eleonoras son, forordade att alla skulle lira sig
lisa. Aret var 1686 och ansvaret 1ag pa kyrkan och landets
forsamlingar. Det var darfor husférhoren tog sin borjan,
man ville kontrollera manniskors ldasformaga, och i borjan
pa 1700-talet kunde de flesta svenskar lisa dven om inte alla
kunde skriva, siger Eva Helen Ulvros.

VEM VAR HEDVIG ELEONORA SOM PERSON. VAD AR DET
FOR KARAKTAR DU LART KANNA UNDER SKRIVANDET?

— Det finns inga efterlimnade dagbocker diaremot finns det
personliga brev till sliktingar, men man kommer inte henne
ndra i dem och far inte veta vad hon egentligen kanner eller
tanker. Men det ar vildigt tydligt att hon ilskade teatern och
kulturlivet och var man om att bjuda in duktiga konstnirer
till slotten — franska malare och italienska stuckatorer. Hon
kopte Drottningholms slott av Magnus Gabriel De la Gardie,
vilket brann ned 1661, och lit sedan bygga upp det helt i
linje med de franska slottens arkitektur.

— Hon var en frisk och rorlig person som tyckte om att resa
mellan de olika slotten i Sverige och engagerad i samtliga
byggnads- och renoveringsprojekt. Hon visste vad hon ville
och var dominant, sa det rddde ett spanningsforhdllande
mellan Hedvig Eleonora och sviardottern Ulrika Eleonora,
som kom fr&n Danmark. Ett land som Sverige legat i krig
med, sa det kan sidkert ha paverkat, siger Eva Helen Ulvros
och berittar att Hedvig Eleonora var mycket fortjust i att
spela kort och uppskattade god mat.

OM HEDVIG ELEONORA HADE VARIT DROTTNING I VAR
TID, HUR HADE VI MARKT AV HENNES LEDARSKAP DA?

— Hon hade inte tyckt om nedskarningarna i kulturlivet och
velat stodja landets alla kulturskolor sa att fler ungdomar
hade fatt mojlighet att studera teater, dans och musik. Det
tror jag ar fradgor hon hade engagerat sig i! avslutar Eva
Helen Ulvros.
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Eva Helen Ulvros ar professor emerita i historia vid Lunds universitet och har under manga ar forskat om kultur-, genus- och socialhistoria.




"IEin mottagning med laga trosklar
dar allt far sagas om livet"

SARA PABORN

HENRIK FOLKESSON

I slutet av augusti oppnar Tilliten - en samtalsmottagning for den mellan 10 och 20 ar.
Oscars och Hedvig Eleonoras forsamlingar star bakom, tillsammans med

e tre samtalsterapeuterna pa

Tilliten hade aldrig traffat

varandra nir de under sen-

varen fick beskedet att de
fatt tjansterna. Av nittio kompetenta
sokande ar Johanna, Jim och Camilla
de som star kvar — just nu pd trappan
bakom Hedvig Eleonora kyrka for
fotografering.

De senaste veckorna har de dgnat at
att kndda fram verksamheten, gora i
ordning rummen som de ska ta emot
barn och ungdomar i — men ocksa at
att prata om vilken sorts mottagning
de vill vara.

— Jag hoppas att Tilliten blir en plats
som ar kand for unga och dit de vet
att de kan komma och prata om vad
de vill. Det finns inga krav pa ndgon
speciell problematik. Alla ska bli
lyssnade pd med samma nyfikenhet,
sager Camilla Sorbacken.

Hon har tidigare varit med och
dragit i gdng ett likartat projekt nar
Stadsmissionen 2003 6ppnade en tera-

FAKTA OM TILLITEN

Fran den 28 augusti &r unga mellan
10 och 20 ar som bor eller vistas i
Hedvig Eleonora eller Oscars for-
samlingar, varmt vdlkomna att gora
en intresseanmalan pa Tillitens hem-
sida, www.tilliten.org. Samtalsrum-
men kommer att finnas pa Storgatan
7 och Armfeltsgatan 2. Mottag-
ningens huvudman &r Tim Bergling
Foundation, Hedvig Eleonora och
Oscars forsamlings stiftelser.
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Tim Bergling Foundation.

pimottagning for unga.

— Visionen for Tilliten ar att det ska
vara en mottagning med liga trosklar,
sager hon och far medhall av sina kolle-
gor Jim Green och Johanna Ostergren.

— Man behover inte ha ett lidande
for att soka sig hit. Kanske vill man
bara prata om ett problem man har —
om kompisar, relationer, prestation,
identitet, ett husdjur som dott eller vad
som helst, siager Johanna.

— Och man behover inte vara radd
for att man inte vet vad man ska siga,
infogar Jim som ir psykolog och har
arbetat i fem ar pd HVB-hemmet
Magelungen.

— Man behover inte dyka in i det
som kanns jobbigt for snabbt. Det far
ta sin tid. Vi kanske inte kommer lsa
alla dina problem just nu, men det ar
en borjan. Sjilv har jag 6vat mycket pa
att hitta sma ingdngar i samtalet.

10-12 SAMTAL

Mottagningen, som ir en gemensam
och unik satsning riktar sig framst till
unga som bor eller vistas i Hedvig Ele-
onora och Oscars forsamlingar. Den
egna hemsidan, tilliten.org, ar precis

i faird med att lanseras. Dar kan den
sokande sjalv fylla i ett kort fragefor-
muldr och sedan bli uppringd.

— De som kommer hit blir erbjudna
10-12 samtal, sidger Johanna som ar
gruppens samordnare. Senast kommer
hon fran en ungdomsmottagning dir
hon varit kurator sedan 2010.

— I vissa fall kanske det inte behovs
sd minga samtal, det pratar vi med
ungdomarna sjilva om, sager hon.

— Vi riknar med att ta emot samtal

fran foraldrar ocksa, flikar Camil-

la in. Ar man pa den yngre skalan

i aldersspannet eller vill ha med sin
foralder i ett forsta samtal, s gdr det
bra. Men i slutindan ar det den unga
som sjalv avgor. Det ar viktigt att vi
inte blir en instans for fordldrar eller
larare.

Camilla Sorbacken konstaterar att
ungdomar kan vara angsliga for att
soka hjalp.

— Madnga unga kinner: Varfor ska
jag? Det finns vil de som har det sam-
re an jag? Vad gor det for skillnad om
jag pratar med en annan vuxen?

Men skillnad gor det, menar alla tre.

— Fran 6gonblicket vi fods sd utveck-
las vi i kontakten med andra manni-
skor. Det ar sa det gér till. Man kan
inte utvecklas socialt genom att bara
vara i sig sjdlv eller i sitt eget huvud,
menar Jim och Johanna.

En hel del unga mér déligt i dag.
Den senaste undersokningen fran
Folkhilsomyndigheten visar skram-
mande siffror. Inte minst nir det giller
kanslan av meningsloshet.

Men problemet ir inte bara de un-
gas. Ohdlsan ir ett symptom pa hur
hela samhaillet mér, menar terapeuter-
na. Aven som vuxen kan man kinna
sig forvirrad, fingad av sociala medi-
er, ansatt av krav och ensam om allt
som man kdnner att man behover gora
och vara.

HUR KAN VI SOM VUXNA BIDRA TILL
ATT FA DE UNGA ATT MA BATTRE?

— Det ar viktigt att prata med vara
unga. Men manga vuxna dr radda, vi
vet inte hur man gor. Det finns ocksa
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Johanna Ostergren, Jim Green och Camilla Sérbacken ir Tillitens samtalsterapeuter.

en beredvillighet inom véarden att er-
bjuda utredning eller medicin snarare
an samtal, sager Camilla.

— Men vi kan inte sjukdomsforklara
allt. Vi behover foregd med gott exem-
pel och sjdlva viga prata om det svdra
och jobbiga. Inte vara for mycket i
gorandet, utan tillta oss att lyssna,
samtala och bara vara tillsammans!
Lidandet kan ha ndgot att siga oss, ett
budskap om att saker inte star ratt till.

Jim tar vid:

— Nar man pratar med barn och
ungdomar ar det viktigt att man har
talamod och kanske inte raknar med
att direkt f3 ett kvitto pd att det man
sagt har landat. Det viktiga ar att visa
att vi tar oss tiden och tar de ungas
perspektiv och det de berattar pa all-
var.

— Du behover inte vara firdig sjalv,
menar Johanna. Man kan siga: jag
ar mitt i det hdr och vi far hjilpas
at. Manga tror att de behover vara
”klara” sjdlva innan de borjar prata
med sitt barn, men s3 ir det inte.

TILLITENS SAMTALSTERAPEUTER

JOHANNA OSTERGREN

Utbildad socionom med grundléggande psykoterapiutbildning. Aven gatt en
utbildning i existentiella samtal pa S6dertérns Hogskola. Varit med och startat
upp ett stodcentrum for unga brottsutsatta i Huddinge med f.d lanspolischef

Carin Gétblad som initiativtagare.

JIM GREEN

Legitimerad psykolog som i fem ar arbetat pa HVB-hemmet Magelungen (HVB,
Hem f6r vard eller boende). Har dessférinnan arbetat i psykiatrin med unga vux-
na. Laser just nu dven Psykoterapeutprogrammet pa Stockholms universitet.

CAMILLA SORBACKEN

Socionom och legitimerad psykoterapeut. Handledare och larare i psykoterapi.
Var med och startade och drev Stadsmissionens Terapicenter for unga/Ung Halsa
pa Kungsholmen ar 2003-2019. Kommer senast fran Odenplans ungdomsmot-

tagning.

— Tvartom kan undvikandet formed-
la till barnen att inte komma dragande
med det som 4r morkt och obearbetat,
och det ar kanske inte det vi onskar?
tilligger Camilla.

— Vilsenhet och problem finns 6ver-

allt, menar trion. Vissa saker ar all-
manmanskliga. Var grej dr att visa att
det ar viktigt att prata med varandra.
Da kan Tilliten vara ett bra stille att
borja pa.
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Om livet, doden och aldrandet

ANN THORNBLAD

ANNEE OLOFSSON

Livet, doden och dldrandet dr teman Annee Olofsson dterkommer till. De priglar utstillningen
"Lost and Found" som visas i Hedvig Eleonora kyrka mellan den 15/9 och den 15/10.
— Det dr forsta gangen jag stiller ut i en kyrka som ger ytterligare
en dimension till mina bilder med existentiella teman, sdger Anneé Olofsson,
en av Sveriges ledande samtidskonstndrer.

ennes storslagna, djupgdende

och ofta kusliga fotografier,

videoverk och skulpturer

handlar om komplexiteten i
familjerelationer och maktbalans.

Anneé anvinda sig ofta av sin
kropp och personliga historia som
instrument i sitt arbete. Kroppar
blir till symboler och berittelser
— inte bara om var outgrundlighet
utan ocksa om vira manskliga
begransningar.

I ett av fotografierna ser vi en
kvinna med hudfirgad troja. Hon
sitter med ryggen emot betraktaren
och hennes pappas hiander greppar tag
om henne.

— Fordldrarna befinner sig mellan
trojan och huden, pa gott och ont, sa
en god van nadr hon sag bilden, siger
Annee nir vi triffas en augustionsdag
i Hedvigs sommarcafé. Om en stund
ska hon ta baten till familjen och
landstillet pA Runmardo.

EN NY TIDERAKNING

For tio ar sedan dog hennes pappa
och i februari gick hennes mamma
bort, 77 ar. Strax darefter avled
hennes mans mor och de blev bada
fordldralosa under loppet av nagra
manader. Darmed borjade en ny
tiderdkning.

— Nar fordldrarna dor finns det
inget tak mot himlen, utan da ar det
oppet hela vigen. Men mitt tak har
varit halvoppet linge pa det viset
att jag forberett mig mentalt. Du vet
att doden kommer, bara inte nir det
sker, sdger Anneé som tror att livet
fortsdtter i ndgon form och att all den
kunskap och energi som en manniska
innefattar inte bara forsvinner i
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Tomorrow.

tomma intet i och med den fysiska
doden.

— Infor forsdljningen av min
mammas hus, nar vi hade tomt hela
huset, tog jag en bild av det fonster
som hon ofta betraktade tradgarden
genom. Precis i det 6gonblicket
flyger en liten fdgel in i rutan och dor
ogonblickligen. For mig blev det en
slags information som har med min
mammas dod att gora.

I hostens utstdllning stiller Annee
ut dtta fotografier, ett grafiskt verk
och en skulptur som alla har nagot att

berdtta om livets osdkerhet.

I hennes bildsprak aterges hur det
inom ramen for en kompakt mork
tillvaro finns ndrvaro av krafter som
ingjuter bade dod och liv i lika stor
utstrackning.

— Mina fotografier gransar till
maleriet. Jag arbetar med ljussatt-
ningen och eftersoker en viss
stimning. Det blir spinnande att
visa bilderna i kyrkorummet med sin
historia och narvaro av just liv och
dod, tro och andlighet. Kyrkorummet
kommer tillfora verken fler dimen-



sioner. Det blir ett annat uttryck an
att visa bilderna i ett galleri med vita
vaggar, sager Anne¢ som har stallt ut
pd gallerier 6ver hela virlden.

Bland annat pa Venedigbiennalen,
Bangkokbiennalen, Marianne Boesky
Gallery i New York, Jack Hanley Gal-
lery i San Francisco och The Hayward
Gallery i London.

Hon finns dven representerad i sam-
lingar som MoMA i New York, Seoul
Museum of Art, Moderna Museet i
Stockholm, Hirshhorn Museum och
The Phillips Collection i Washington
DC.

I varas tilldelades Anneé Olofsson
Stockholms stads kulturstipendium
2023 inom kategorin bildkonst med
bl a motiveringen. "Hon utforskar
livsavgorande amnen med overtygelse
om att det virldsliga har ett ursprung
i det familjara. Verken vicker nya tan-
kar och ger betraktaren grogrund for
existentiella samtal."

INSPIRERAD AV LIVETS RORELSER
Nyfikenheten ar en drivkraft till
skapandet liksom intuitionen. Ur varje
verk fods embryot till nasta och Anneeé
blir stindigt inspirerad av livets rorels-
er. Hiandelser i vardagen och skeenden
som satter spdr i livsvaven. Tillvarons
standiga ebb och flod. Naturen med
dess skiftningar och nyanser. Hennes
seende ar vidgat med savil skarpedjup
som vidvinkel.

- Jag tar in flera perspektiv och ut-
forskar flera nivder, ser savil uppat
som neddt och dr en stensamlare. Pa
semestrar plockar jag och min dotter
garna stenar och snickor langs med
stranden.

—Jag har ett arkiv av information i
en tygkasse dar jag samlar fotografier,
texter och ideer som jag skrivit ned
pa olika papper, servetter, tuggummi-
papper m m. Tygkassen har jag alltid
med mig nir vi flyttar mellan stan och
landet. Om det skulle borja brinna ar
den, forutom min man och dotter, det
forsta jag skulle radda, sager hon.

UTSTALLNINGEN LOST AND FOUND
invigs fredag 15 september kl 18.30
med ett samtal mellan kyrkoherde
Sven Milltoft och Anneé Olofsson.
Forra aret utkom en bok om hennes
konstnarsskap “This is Anneé Olofs-
son” pa forlaget Praun & Guermouche.

Hide and seak.

Grafiskt blad: Mourning hours days of mirage nights of mist.
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Med plats for alla generationer

Till en av forsamlingens uppgifter hor att erbjuda barn och ungdomar en plats dar
relationen till Gud kan fordjupas och levas. Sedan tvd dr firar Hedvig Eleonora en
aldersintegrerad hogmdssa dar alla generationer mots.

et som borjade med hogmassor for stora och sma

har idag mynnat ut i en hogmassa dir barn och

ungdomar tar plats i gudstjansten pa ett naturligt

satt. Det kan handla om allt ifrdn att vara en del
av processionen, duka altaret infor nattvarden och hjilpa
till att dela ut den till att sjunga i koren eller 1dsa evangelie-
eller episteltexten.

— Ibland sjunger barnkérerna dessutom liturgiska partier.
De har blivit mer fortrogna med psalmer och den liturgiska
musiken. Barnen och ungdomarna tycker att det ar roligt
att vara med och vill komma tillbaka, siger Ulrika Mjorn-
dal, korledare och organist.

— De far ta plats och synas, vilket de flesta tycker ar
roligt dven om det kan vara utmanande i borjan. Samtidigt
som de lir kdanna gudstjansten, blir de mer fortrogna med
psalmer och den liturgiska musiken. Det dr ocksd en bra
traning infor vuxenlivet, att ldra sig att ta sin plats och tala
infor en forsamling.

Varje sondag infor hogmassan triffas praster, musiker,
vaktmaistare, kyrkvirdar, barn och ungdomar fran for-
samlingens korer och gar i genom dagens gudstjanst. Saval
personalen som kyrkvirdarna hjilper de unga att forbereda
sig oavsett om det galler att ldsa texter eller hur man haller
i nattvardskalken.

— De blir starkta av att vara med och tas i bruk och de
unga tillfor mycket gladje till gudstjansten. Det blir mer
levande nar fler generationer mots och lar varandra saker.
Dessutom kommer barnen och ungdomarnas familjer till
hogmaissan nir de dr med vilket forstds dr roligt! Vi har
ocksa sett att allt fler barn vill sjunga i kor, jag har fler in-
skrivna i lilla barnkoren an vad jag har haft tidigare! sager
Ulrika Mjorndal.

WILHELM AKERLIND 12 AR.

Vad brukar du fa géra?

— Jag har tidigare sjungit i Unga
roster och sjunger solo ibland i
gudstjansten. Under hogmassan
har jag ocksa last texter, spelat pa
orgeln, burit korset under proces-
sionen och samlat in kollekt.

Vad har du lart dig?

- Jag har utvecklats vildigt mycket
rent sangmdssigt. Och sa har jag
lart mig mycket om kristendomen,
genom att ha varit med under guds-
tjdnsterna!
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BRITTA AHLIN, 9 AR.
SJUNGER | BARNKOREN.

Vad tycker du om att
vara med i hdgmassan?
— Det ar roligt!

Vad brukar du fa géra?
- Sjunga och ta in kol-
lekt. Jag har ocksa tint
ljus och varit ljusbarare.

Vad ér roligast?
- Sjunga! Ulrika och
Ivetta ar jattebra ldrare.
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Mikael Forss.

Marita Bildt.

Informationsmote
om forsamlingarnas
samverkan sondag 17/9

Hedvig Eleonora och Oscars forsam-
lingar samarbetar idag inom en rad
omraden. Med en stiftelseexpedition,
ett kommunikationsutskott och den
gemensamma samtalsmottagningen,
Tilliten. Just nu pagdr en utredning
om samarbetet ytterligare kan for-
djupas och det finns flera tankbara
alternativ.

Séndag 17 september kl 17.00 blir
det infomation om utredningen med
plats for fragor i Hedvig Eleonora
kyrka. Samma dag blir det en motsva-
rande information i Oscars forsamling
kl 12.30 i Oscarskyrkan direkt efter
hogmaissan. Medverkar gora bland
andra fortroendevalda Mikael Forss
och Marita Bildt.

Livet 1 Klara och Jakob

I host fortsatter forelasningsserien om
livet i Klara och Jakobs forsamlingar
under gingna dagar med stadshisto-
rikern Johan Haage. I hostens avsnitt
far vi bl a veta mer om historien bak-
om gatu- och kvartersnamnen i City
samt om hur man resonerade nir be-
sluten togs om att riva en hel stadsdel.
De olika avsnitten ar i princip frista-
ende, s& det gdr bra att ansluta till
kursen nu i host. Las mer om kursen
pa var hemsida.

Tid: Onsdagarna 27 september,

11 och 25 oktober, samt 15 och

29 november kl 10.30—ca 12.45.
Plats: Forsamlingshuset,
Jungfrugatan 2.

Pris: 500 kr for hela serien.

Livet i Engelbrekt
— grannforsamlingen

En annan stockholmskurs tar upp
Engelbrektsomrddet, en gdng en del
av Hedvig Eleonora. I host behandlas
bl a gamla butiker samt forfattare och
konstnirer pa vistra Ostermalm.
Aven hir ir de olika avsnitten i
princip fristdende, sd det gdr bra att
ansluta till kursen nu i host. Las mer
dven om denna kurs pa vir hemsida.

Tid: Onsdagarna 4 och 18 oktober,
8 och 22 november samt 6 december
kl 10.30—ca 12.45.

Plats: Forsamlingshuset,
Jungfrugatan 2.

Pris: 500 kr for hela serien.

Upplysningar och anmélan: johan.haage@gmail.com eller 070-247 53 68.

Tack Ann och Johannes!

A Hedvig Eleonora forsamlings vignar
vill jag framfora ett varmt tack for

den tjanst och de arbetsinsatser som
kommunikatoren Ann Thornblad och
organisten Johannes Skoog bidra-

git med. Ni har pd olika sitt men
med stor kompetens, skicklighet och
hangivenhet varit delaktiga i forsam-
lingens verksamhet, utveckling och
fornyelse.

Ann Thornblad anstilldes redan den
1 augusti 2016 och har sedan dess
arbetat deltid som kommunikator.
Arbetsuppgifterna har varit manga
och har for Anns del frimst handlat
om att skota, forfina och utveckla
forsamlingstidningen, annonsering,
nyhetsbrev, medlemskampanjer och
pressmeddelanden. Mellan 2018 till

% 2019 var Ann
{ g_ ocksa for-
(8 | samlingens

-
& g{: utomordentliga

projektledare

ok .
.. i det nationel-
M la projektet
24 ”Kommunika-
tion som mis-
sion” som Hedvig Eleonora forsamling
var en del av.

Johannes Skoog anstilldes for ett

ar sedan pd halvtid som vikarie for
organisten Ulf Norberg under dennes
tjanstledighet. Forutom orgelspel vid
gudstjdnster, konserter och ansvaret
for Hedvig Eleonora Vokalensemble,
s har Johannes inte minst visat sin
musikaliska begdvning och kreativitet

vid utveck-
landet av den
populara kon-
sertserien "Ligg
ner i Hedvig”.

Dessutom har
ni bada per-
sonligen betytt
mycket for arbetslag, fortroendevalda
och forsamlingsbor med ert 6ppna,
lyhorda och chosefria sitt att vara och
goda samarbetsformaga.

Sé 4n en gang ett stort tack till er bada
och Guds rika vilsignelse i det som
ligger framfor er.

SVEN MILLTOFT
KYRKOHERDE
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Fredag 1 september HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Séndag 3 september HEDVIGHELG
Chamber Orchestera of the new
Philharmonic Hamburg

Entré 600 kr. Studenter 450 kr.
Medlemskort géller ej.

Fredag 8 september HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel

Ulf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Fredag 15 september HEDVIGHELG
Ulf Norberg, orgel

Ulf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Fredag 22 september HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel

Ulf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Katarina Pop. Wilhelm Akerlind, solist.
Linnéa Lundgren, dirigent. Fri entré.

Lérdag 23 september HEVDIGHELG

Maria Rostotsky, piano.

Maria Matyazova, sopran.

Camilla Romedahl, mezzosopran.
Marc Power, violin. lvetta Irkha, piano.
Entré 150 kr.*

Sondag 24 september HEDVIGHELG
Ulf Norberg, orgel. Fri entré

Fredag 29 september HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Sondag 1 oktober HEDVIGHELG

Hedvig Eleonora Kammarkér. Johannes
Skoog, orgel. Par Fridberg, dirigent.
Entré 100 kr.*

Fredag 6 oktober JUBILEUMSHELG
UIf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Pa Jenny Linds fédelsedag. | samarbete
med Jenny Lind-séllskapet. Fri entré.

Lérdag 7 oktober JUBILEUMSHELG

Ulf Norberg, orgel.

Séndag 8 oktober JUBILEUMSHELG

Hedvig Eleonora Kammarkoér, Chorus
Reginae, Vokalensemble, Ungdomskor,
Diskantkor och Unga Roster.
Stockholms symfoniorkester.

Pé&r Fridberg, Ulrika Mjérndal,

UIf Norberg, Natalia Edvall & Nils Burlin,
dirigenter.

Fri entré.

Fredag 13 oktober HEDVIGHELG

UIf Norberg, orgel

Ulf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Modern Sound. Karin Backstrém,
dirigent. Fri entré.

Lérdag 14 oktober HEVDIGHELG
Marko, Daniel Komonko, violin.

Anna Nuzha, cello. Ivetta Irkha, piano.
Entré 150 kr.*

Fredag 20 oktober HEDVIGHELG

Ulf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Lérdag 21 oktober KULTURNATTEN
Se sid 24 f6r program.

Fredag 27 oktober HEDVIGHELG
Ulf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Fredag 3 november ALLHELGONA
UIf Norberg, orgel. Fri entré.

Lérdag 4 november — ALLHELGONA

Hedvig Eleonora Kammark®or.

Emilia Utter, sopran. Barytonsolist.
Bengt Forsberg, piano.

Pér Fridberg, dirigent. Entré 150 kr.*

20 *Hedvig Eleonora férsamlings medlemskort fér 2023 ger fri entré. Begrénsat antal biljetter! (Boka din biljett p& Billetto.se)



Séndag 5 november — ALLHELGONA
Hedvig Eleonora Vokalensemble.

UIf Norberg, dirigent & orgel.

Sven Milltoft, recitation

Fredag 10 november HEDVIGHELG
Ulf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skéld, piano.

Séndag 12 november HEDVIGHELG

Hedvig Eleonora Chorus Reginae.
Annie Ternstrém, sopran. Anton
Eriksson, baryton. Johannes Skoog,
orgel. Stockholm Concert Orchestra.

Ulrika Mjérndal, dirigent. Entré 150 kr*

Fredag 17 november HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel.

UIf Norberg, allsangsledare.
Magnus Skold, piano.

Skondals vokalensemble.
Mikael Wedar, dirigent. Fri entré.

Lérdag 18 november HEVDIGHELG
Ivetta Irkha, piano. Entré 150 kr.*
Séndag 19 november HEVDIGHELG

Stockholms Symfoniorkester.
Hedvig Eleonora Vokalensemble.
Nils Burlin & UIf Norberg, dirigenter.
Ivetta Irkha, piano. Entré 150 kr.*

Fredag 24 november HEDVIGHELG
UIf Norberg, orgel

UIf Norberg, allsdngsledare.
Magnus Skéld, piano.

Entré.*
Lérdag 2 december

Hedvig Eleonora Kammarkér, Chorus
Reginae, Diskantkor & Unga Roster.
Barytonsolist. Stockholms symfonior-
kester. Nils-Gunnar Burlin,

Par Fridberg & Ulrika Mjérndal,
dirigenter. Entré 150 kr.*

Hedvig Eleonora Kammarkér, Chorus
Reginae. Barytonsolist. Stockholms
symfoniorkester. Nils-Gunnar Burlin,
Par Fridberg & Ulrika Mjérndal,
dirigenter. Entré 150 kr.*

Fredag 8 december

One Voice. Helena Rydh, dirigent.
Lordag 9 december

Maria Matyazova, sopran.
Camilla Romedahl, mezzosopran.
Ivetta Irkha, piano. Entré 150 kr.*
Séndag 10 december

Hedvig Eleonora Barnkér, Diskantkér,
Unga Roster & Chorus Reginae.
Strakensemble. Ivetta Irkha &
Christian Mjorndal, piano.

Ulrika Mjérndal, dirigent.

Entré 150 kr.*

Tisdag 12 december

Hedvig Eleonora Ungdomskér.
Natalia Edvall, dirigent. Entré.

Onsdag 13 december

med Adolf Fredriks musikklasser
Hedvig Eleonora Vokalensemble och
Chorus Reginae. Ulrika Mjérndal &
UIf Norberg, dirigenter. Entré 150 kr.

Torsdag 14 december

Hedvig Eleonora Ungdomskor.
Natalia Edvall, dirigent. Entré.

Mandag 25 december - Juldagen

Ulf Norberg, orgel. Fri entré.

AR 2024
Mandag 1 januari — Nyarsdagen
Ulf Norberg, orgel. Entré 200 kr.*

Lérdag 6 januari — Trettondedag Jul

Hedvig Eleonora Kammarkér &
Chorus Reginae.

Ulrika Mjérndal, solist & dirigent.
Pér Fridberg, dirigent.

UIf Norberg, organist.

Sven Milltoft, recitator.

Med reservation fér andringar. Se ocksa www.hedvigeleonora.se

Allhelgonahelgen

1 Hedvig Kleonora kyrka

I allhelgonatid gor sig sorgen pamind
for manga av oss pa ett siarskilt satt.
Att mista nagon forandrar vara liv.

Ja, livet blir aldrig som forut.
Men forandringen ger ocksia mojlighet
till vaxt och mognad.
Livet far relief och kontur
sa att ljuset och kirleken
trots allt kan bli synliga.

Valkommen till en helg med
orgelmusik, konsert och hogmassor
med mojlighet till ljustindning!

FREDAG 3 NOVEMBER
17.00 Ljuskonsert
UIf Norberg, orgel. Fri entré.

LORDAG 4 NOVEMBER
11.00 Hogmadssa
Adelie Molander. Erik Lundstrém, diakon.
Hedvig Eleonora Kammarkor.
Par Fridberg, dirigent.
UIf Norberg, organist.
Kyrkan ar 6ppen for ljustdandning.
12.30 Forfattarmote
Phlip de Croy, thanatolog & forfattare,
samtalar med Adelie Molander, prast,
kring "Boken fér dig som en dag ska do".
17.00 Johannes Brahms

”Ein deutsches Requiem”, Londonversionen

Hedvig Eleonora Kammarkor.
Emilia Utter, sopran. Baryton.
Bengt Forsberg, piano.
Péar Fridberg, dirigent.
Entré 150 kr.*

SONDAG 5 NOVEMBER
11.00 Hogmassa med ljustandning
till de avlidnas minne
Sven Milltoft.
Margareta Hogdahl, diakon. Kor.
Ulf Norberg, organist
15.00 Lux Aeterna — det eviga ljuset
Hedvig Eleonora Vokalensemble.
UIf Norberg, dirigent & organist.
Sven Milltoft, recitation. Fri entré.
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HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 1 september

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!

HEDVIGHELG

Séndag 3 september
Trettonde sénd e trefaldighet
— Medmanniskan

11.00 H6gmadssa

12.30 Forfattarméte

18.00 Konsert

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 8 september

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allséng i Hedvig!

HEDVIGHELG

Sondag 10 september
Fjortonde sond e trefaldighet
— Enheten i Kristus

11.00 H6gmassa

12.30 Forfattarmote

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 15 september

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allséng i Hedvig!

18.30 Vernissage — Anneé
Olofsson Se sid 16-17.

HEDVIGHELG

Sondag 17 september
Femtonde sond e trefaldighet
— Ett ar nédvandigt

11.00 H6gmassa

12.30 Forfattarmote

17.00 Information om férsam-
lingssamverkan Se sid 19.

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 22 september

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang | Hedvig!

20.00 HEDVIGPULS

HEDVIGHELG
Lérdag 23 september
18.00 Konsert

HEDVIGHELG

Sondag 24 september
Sextonde sénd e trefaldighet
— Déden och livet

11.00 H6gmaéssa

12.30 Forfattarméte

17.00 Konsert

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 29 september

15.30 Afternoon Tea

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allséng | Hedvig!

HEDVIGHELG

Séndag 1 oktober
Den helige Mikaels dag
- Anglarna

11.00 H6gmassa
17.00 Konsert

JUBILEUMSHELG

Fredag 6 oktober

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!
19.00 Konsert

JUBILEUMSHELG
Lordag 6 oktober
17.00 Konsert

JUBILEUMSHELG

Sondag 8 oktober
Tacksagelsedagen

- Lovséng

11.00 Jubileumshégmassa
13.00 Féredrag

17.00 Konsert

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 13 oktober

15.30 Afternoon Tea

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!

19.30 Forfattarsamtal
20.00 HEDVIGPULS

HEDVIGHELG
Lordag 14 oktober
18.00 Kammarmusik

HEDVIGHELG

Soéndag 15 oktober
Nittonde sénd e trefaldighet
- Trons kraft

11.00 Hogmaéssa

12.30 Forfattarmote

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 20 oktober

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!

KULTURNATTEN

Lordag 21 oktober
15.00-23.59 Kulturnatten
Se sid 24.

HEDVIGHELG

Sondag 22 oktober
Tjugonde sond e trefaldighet
- Att leva tillsammans

11.00 Hégmaéssa

12.30 Férfattarméte

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 27 oktober

15.30 Afternoon Tea

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!

HEDVIGHELG

Sondag 29 oktober
Tjugoforsta sond e trefaldighet
— Samhallsansvar

11.00 H6gméssa

12.30 Forfattarmote

ALLHELGONAHELG
Fredag 3 november
17.00 Ljuskonsert

ALLHELGONAHELG
Loérdag 4 november
Alla helgons dag

— Helgonen

11.00 Hogmaéssa
12.30 Forfattarmote
17.00 Konsert

ALLHELGONAHELG
Sondag 5 november

S6nd efter alla helgons dag
- Vart evighetshopp
11.00 H6gmassa

15.00 Konsert

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 10 november

15.30 Afternoon Tea

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang

HEDVIGHELG

Sondag 12 november
Tjugotredije sond e trefaldighet
— Forlatelse utan gréns

11.00 Hégmaéssa

12.30 Forfattarmote

18.00 Konsert

HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 17 november

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allséng i Hedvig!

20.00 HEDVIGPULS

HEDVIGHELG
Lordag 18 november
18.00 Konsert

HEDVIGHELG

Séndag 19 november
Sondagen fére domsséndagen
— Vaksamhet och vantan
11.00 H6gmassa

12.30 Forfattarmoéte

17.00 Konsert
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HEDVIGHELG - En kraftkalla
Fredag 24 november

15.30 Afternoon Tea

16.30 Afterweekkonsert
17.00 Allsang i Hedvig!

19.00 Konsert

HEDVIGHELG

Loérdag 25 november
10.00-16.00 Bergman-
symposium

HEDVIGHELG

Séndag 26 november
Domss6ndagen

— Kristi dterkomst
11.00 Konfirmations-
hégmassa

12.30 Forfattarmote

Lordag 2 december
15.00 & 17.00
Vi sjunger in Advent!

Séndag 3 december
Forsta sondagen i advent
— Ett nadens ar

11.00 H6gmaéssa

12.15 Scoutbasar

Fredag 8 december
20.00 HEDVIGPULS

Lordag 9 december
12.00-16.00 Litteratur-
festival Sesid 7.

18.00 Konsert

Séndag 10 december
Andra sondagen i advent
— Guds rike &r néra
11.00 H6gmaéssa

16.00 Luciakonsert

Tisdag 12 december
19.00 Luciakonsert

Onsdag 13 december
07.30 Luciamorgon
19.00 Luciakonsert

JULAFTON

Séndag 24 december

— Infér Jesu fédelse

11.00 Samling vid krubban
17.00 Julbon

23.30 Midnattsmassa

JULDAGEN

Mandag 25 december
— Jesu fodelse

07.00 Julotta

11.00 H6gmassa
17.00 Julkonsert pa
stora orgeln

KALENDARIUM

ANNANDAG JUL
Tisdag 26 december

— Martyrerna

11.00 Annandagsmadssa
12.00 Julgrot i
férsamlingshemmet,
Jungfrugatan 2B.

NYARSAFTON
Séndag 31 december
Sondagen efter jul

— Guds barn

11.00 H6gmassa
17.00 Nyarsbon

AR 2024

NYARSDAGEN

Mandag 1 januari
—lJesunamn

11.00 H6gmassa

15.00 Nyarsdagskonsert

TRETTONDEDAG JUL
Lérdag 6 januari

— Guds harlighet i Kristus
11.00 H6gmassa

15.00 Stjarnan fran
Betlehem - Julens sanger
och psalmer

Med
reservation for
programandringar.

Se ocksa
hedvigeleonora.se

Sondag 7 januari

Forsta sondagen efter
trettondedagen - Jesu dop
11.00 Hégmassa

Sondag 14 januari

Andra sondagen efter
trettondedagen - Livets kalla
11.00 Hégmaéssa

12.30 Julgransplundring

i forsamlingshemmet,
Jungfrug 2B.

Sondag 21 januari

Tredje s6nd e trettondedagen
— Jesus skapar tro

11.00 Hégmaéssa

Soéndag 28 januari
Septuagesima

— Nad och tjanst
11.00 Hégmaéssa

Varje vecka

Mandagar
12.15 Ung musik i Hedvig
tom27/11.

Tisdagar

12.15 Stillhet i Hedvig -
Bon i klosteranda
tom28/11

17.00 Kvallsmeditation
tom 28/11.

18.00 Méssai stillhet
tom 28/11.

Onsdagar

12.15 Ligg ner i Hedvig
och lyssna till orgelmusik
tom 29/11.

Torsdagar

12.15 Lunchmassa
17.30 Dansmassa
tom27/11.

Fredagar
12.15 Lunchmeditation
tom1/12.
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Kontakta oss

Kyrkoherde/Kontraktsprost
Ostermalms kontrakt

Sven Milltoft, 08-545 675 86
sven.milltoft@svenskakyrkan.se

Bitradande kyrkoherde
Sofia Bergstréom, 08-545 675 73
sofia.bergstrom@svenskakyrkan.se

Komministrar

Jenny Lingesjo, 08-545 675 82
jenny.lingesjo@svenskakyrkan.se
Ida Mohlin, 08-545 675 72
ida.mohlin@svenskakyrkan.se
Adelie Molander, 08-626 07 76
adelie.molander@svenskakyrkan.se

Diakon
Erik Lundstrém, 08-545 675 81
erik.lundstrom3@svenskakyrkan.se

Organister & kérledare

UIf Norberg

Hedvig Eleonora vokalensemble
073-364 40 44
ulf.norberg@svenskakyrkan.se
Par Fridberg

Hedvig Eleonora kammarkér
08-545 67577
par.fridberg@svenskakyrkan.se
Ulrika Mjérndal

Hedvig Eleonora Unga Roster, Barnkér,
Diskantkér, Chorus Reginae
08-545 675 87
ulrika.mjorndal@svenskakyrkan.se

Korledare

Natalia Edvall

Hedvig Eleonora ungdomskor

070-491 14 02, natalia.edvall@gmail.com

Forsamlingsexpedition

Bokning av kyrka och lokaler
Birgitta Johnsson, férvaltningsassistent
08-545 675 74
birgitta.johnsson@svenskakyrkan.se

Klockare

Viktor Németh

08-626 07 77
viktor.nemeth@svenskakyrkan.se

Husmor

Kristina Eriksson
kristina.eriksson2@svenskakyrkan.se
08-545 675 89

Kommunikatoérer

Anna Gunnestrom, 08-545 675 80
anna.gunnestrom@svenskakyrkan.se
Sara Paborn, 08-626 07 78
sara.paborn@svenskakyrkan.se

Ekonomiansvarig
Anna Berefelt, 08-545 675 75
anna.berefelt@svenskakyrkan.se

Stiftelser

Tel tid: man-, tis- och torsdag

kl 09.00-11.00, 08-545 675 78
Kristina Ramberg Gustafsson,
stiftelsehandldggare/samordnare
hedvigoscar.stiftelser@svenskakyrkan.se
Elin Santell, stiftelsehandldggare
hedvigoscar.stiftelser@svenskakyrkan.se
Matilda Forssmed, stiftelsehandléggare
hedvigoscar.stiftelser@svenskakyrkan.se

Samtalsmottagningen Tilliten

Tel: 08-508 886 08, info@tilliten.org
Johanna Ostergren, samordnare/samtals-
terapeut
johanna.ostergren@svenskakyrkan.se

KULTURAA77

LORDAG 21 OKTOBER KL 15.00-23.59

15.00 Klockspelskonsert UIf Norberg, organist.

19.30

Camilla Sérbacken, samtalsterapeut
camilla.sorbacken@svenskakyrkan.se
Jim Green, samtalsterapeut
jim.green@svenskakyrkan.se

Kyrkvakter

Lars Parmefors, 08-545 675 88
lars.parmefors@svenskakyrkan.se
Nina Burge, 08-545 675 88
nina.burge@svenskakyrkan.se
Jonas Nordwall

08-545 675 84
jonas.nordwall@svenskakyrkan.se

Ordférande i kyrkoradet
Kerstin Malm
kbkema@protonmail.com

Vice ordférande i kyrkoradet
Thomas Mossberg
t.mossberg@outlook.com

HEDVIG ELEONORA FORSAMLING
Besoksadress

Storgatan 7, forsamlingsexpeditionen
Postadress: Box 5105, 102 43 Stockholm
Telefonvaxel: 08-545 675 70,

Hemsida: www.hedvigeleonora.se
E-post: hedvigeleonora.forsamling@
svenskakyrkan.se

Expeditionens 6ppettider

Méndag till fredag kl 9.00-12.00.

Facebook: Folj forsamlingen pa Facebook
sa far du veta vad som &r pa gang i kyrkan.

Nyhetsbrev: Vill du ha férsamlingens
nyhetsbrev? Anmal dig till hedvigeleonora.
forsamling@svenskakyrkan.se

Swish: Nu finns det mgjlighet att ge kollekt
och gavor via din mobiltelefon och appen
Swish. Numret ar 1234512760.

FRI
ENTRE

Konsert med Stockholms symfoniorkester

15.30_— Konsert Hedvig Eleonora barnkorer, samt
pianoelever. Master Mozart. Ulrika Mjorndal, 21.00 Kammarmusikkonsert Ivetta Irkha,
*dirigent och Ivetta Irkha, piano. konsertpianistioch musikervanner.

17.00 .Konsert Adolf Fredriks musikklasser 8 C, D——',,—_:;z-oo Via Mystica — massa.i mystisk anda
och Hedvig Eleonora Ungdomskér. — 5 - ~ med musik av Arvo Part
Natalia Edvall, dirigent. ' " ~ Adelie Molander, Sofia Bergstrém och

18.30 Forfattarsamtal David Lagercrantz. Sven Milltoft. Johannes Skooeg, organist.

Nils-Gunnar Burlin, dirigent.

Med reservation for andringar.

Nybakade surdegspizzor hela Kulturnatten pa Eleonora Pizzeria, 6ppet kl. 16.00-22.00!



