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HEDVIG ELEONORA
FORSAMLINGS VISION

Hedvig Eleonora férsamling ska vara
platsen dar himmel och jord méts.
Genom dopets vatten, i nattvardens
bréd och vin, via Ordet i en méangfald
av sprak och handlingar gestaltas
karlekens mysterium, Det Heliga, vars
ansikte ar Jesus Kristus. S& bryter
Guds rike fram, fralsning racks, en
kristen gemenskap skapas och fér-
djupas samt skapelsen uppréttas.

Omvarldsbeskrivning

Hedvig Eleonora férsamling ingar i
Ostermalms kontrakt som i 6vrigt
bestdr av Engelbrekts forsamling
och Oscars férsamling. Férsamling-
ens enda kyrka, Hedvig Eleonora
kyrka, som grundlades 4r 1669 och
invigdes 4r 1737, 4r Ostermalms
dldsta kyrka och var huvudkyrka
fram till dess att Ostermalm delades
i tre férsamlingar &r 1906. Kyrkan
omges av en kyrkogdrdspark med
tillhorande askgravlund och ett
forsamlingshem med forsamlings-
lokaler och expedition. Enligt den

lokalf6rsorjningsplan som gjorts ir
forsamlingens fastigheter i gott skick
och svarar vil mot férsamlingsverk-
sambhetens behov.

Per den 31 december 2022 bodde
11184 personer och ca 18400 perso-
ner var forvirvsarbetade i forsam-
lingen. Av de i férsamlingen boende
dr 6420 personer forsamlingsmed-
lemmar, 58%. Drygt hilften av de
boende ir i dldrarna 25-64 ar och
gruppen Over 65 ar 4r storre 4n barn
och unga 0-18 r. Medianinkomsten
dr en av de hogsta i Stockholm och
fa behover forsorjningsstod. Arbets-
l6sheten och ohilsotalen ir 13ga
liksom antal dagar med sjukpenning
och sjukersittning. Majoriteten av
bostdderna ir bostadsritter. Om-
kring 70 procent idr hdgskoleutbilda-
de, vilket dr hogre 4n genomsnittet
for Stockholm. Inom férsamlingens
grianser finns manga namnkunniga
institutioner och féretag.

Flest arbetstillfillen aterfinns i det
privata naringslivet. Kommunikatio-
nerna ir goda och samhillsservice
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via stadsdelsforvaltning, region och
privata utforare ir vil representerad
liksom civilsamhillets aktorer. Det
finns en grundskola, ett gymnasium,
fyra forskolor men inget vird- och
omsorgsboende inom férsamlingens
grinser. Ovriga trossamfund inom
det geografiska omradet 4r Frils-
ningsarmén, Evangeliska Brodrafor-
samlingen och Franska reformerta
kyrkan.

Omvaérldsanalys

De boende i férsamlingen ir i stor
utstriackning resursstarka och har
hog utbildningsniva. Arbetsloshe-
ten dr ldg. Valresultatet 2022 pekar
virderingsmissigt mot en virde-
konservativ hallning men féljer en
“storstadsliberal” trend. Vad giller
psykosociala risker och utsatthet
handlar dessa frimst om stress och
overkrav i arbets-, studie- och famil-
jeliv. Det kan innebira ékad risk for
missbruk, psykisk ohilsa, oénskad
ensambhet och isolering.

Trots omradets vilsituerade
karaktir finns personer som lever
i fysisk, psykisk och ekonomisk
utsatthet. Det férekommer dven
vald i nira relationer, missbruk,
vardnadstvister och anhérigvard.



Stockholmsenkitens resultat fran
2022 avseende unga pa Ostermalm
visar att en hogre andel flickor 4n
pojkar i drskurs 9 samt &k 2 i gym-
nasiet lider av psykisk ohilsa eller
ofta kinner sig nedstimda. Genom
vistelsebegreppet har férsamlingen
dven ansvar for dem som arbetar i,
besdker och vistas inom forsamling-
ens grianser. Darfor d4r mojligheten
att dagligen kunna besoka kyrkan
av stor betydelse. Forsamlingens
ambition 4r att vara en 6ppen och
inbjudande gemenskap béde i tilltal
och i tillginglighet. Den mangsidiga
verksamheten, extern kommunika-
tion och bemdtande ska priglas av
ett personligt och lyhort tilltal som
uttrycker nirvaro, dppenhet och
hopp.

En stor andel av forsamlingsborna
ir alljimt medlemmar av Hedvig
Eleonora férsamling. De vinder sig
framst till sin férsamling vid dop,
konfirmation, vigsel och begravning
och férvintar sig da engagemang
och kvalitét i de kyrkliga handling-
arna. I minga avseenden lever en
god folkkyrkoanda kvar i forsam-
lingen. Hedvig Eleonora forsamling
ir bade en territoriell forsamling och
en cityforsamling dit minniskor frén
hela Stockholm, oavsett forsam-
lingstillhorighet, soker sig pd grund
av verksamhetens andliga, liturgiska
och kulturella profil.

Férsamlingens verksamhetsmas-
siga utveckling har under de senaste
aren varit expansiv med okat antal
gudstjinst- och verksamhetsdelta-
gare samt Okat antal och deltagare i
kyrkliga handlingar, med undantag
for de &r som priglades av pande-
min med medfoljande restriktioner.

Antalet medlemmar i forsamling-
en fortsdtter dessvirre att minska
liksom for Svenska kyrkan i 6vrigt.
Minskningen hinger delvis samman
med att de som flyttar in i forsam-
lingen i lagre grad 4r medlemmar
av Svenska kyrkan 4n de som
flyttar ut eller bor kvar. Den totala
minskningen dr dock glidjande nog
avtagande.
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Forsamlingens dvergripande
strategi och mal ar:

— Att vidareutveckla och fordjupa
gudstjanstliv, undervisning, dia-
koni och mission med en bred och
kvalitativ musikalisk och kulturell
profil.

— Att genom en relevant verksamhet
och effektiv extern kommunika-
tion fa fler minniskor som bor i
forsamlingen att fortsitta vilja
vara eller bli medlemmar.

— Att virna och utveckla forsam-
lingens ekonomi, fastigheter och
forvaltning utifrdn ett miljo- och
héllbarhetsperspektiv med god
barkraft.

— Att fordjupa samverkan med
ovriga forsamlingar i kontraktet
for att battre kunna tillvarata
savil pastorala som ekonomiska
resurser.

Pastoralt program

”Sig inte ordet *Gud’! Sig *Det He-
liga’” Citatet d4r hamtat ur Ingmar
Bergmans bok ”Enskilda samtal”
och vill uttrycka att Det Heliga eller
G-u-d alltid 4r mer dn vara sprakli-
ga uttryck, symboler och metaforer.
Dirfor anvinds i denna férsam-
lingsinstruktion av teologiska och
pedagogiska skil framst Det Heliga
framfor det gangse G-u-d, som
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sjalvfallet alltjamt ska brukas. Det
ir ett sdtt att inskdrpa och pdminna
oss om att Gud i Jesus Kristus ge-
nom den heliga Anden, alltid 4r mer
och storre in vira ord, bilder och
forestillningar och att det ytterst
handlar om tillvarons bortomsprak-
liga mysterium.

GUDSTJANST
— mote med det heliga

Kyrkans forsta och framsta sak ar
att fira gudstjinst. I gudstjansten
moter oss Det Heliga eller den he-
liga Treenigheten, genom Ordet och
sakramenten. Nir dessa tecken och
handlingar skinks av och gestaltas
som ndd, ricks evangelium och tron
vicks och en ny gemenskap upp-
stdr. Gudstjansten dr forsamlingens
gemensamma gensvar i lovsang till
Det Heliga som stindigt soker och
vinder sig till oss och vill upprittelse
och férsoning. S4 blir gudstjinsten
en gemenskap och ett sammanhang
dir vi far prova olika sprak och
gudsbilder, s4 att vi inte forvixlar
vara tecken, uttryck och former
med sjilva mysteriet utan istillet
férankras och fordjupas. Genom
liturgin och musiken 6ppnas olika
vagar till delaktighet, dverltelse och
upprittelse och vi sinds ut i vdrlden
att vittna om och tjana Det Heliga
som ir hela tillvarons ursprung och
mal.




Forsamlingens 6vergripande mal
vad géller Gudstjanst ar:

— Att aktivt verka for att fler barn
och unga deltar i huvudguds-
tjdnsten s att hdgmassan blir
aldersintegrerad och dn mer hela
férsamlingens gudstjinst.

— Att fortsitta utveckla sprak och
gestaltning inom gudstjidnstens
ram genom att anvanda olika
former av tilltal i det musikaliska
och liturgiska uttrycket.

— Att antalet gudstjinstdeltagare i
férsamlingens huvudgudstjinst
ska 6ka till i genomsnitt 200 per-
soner per gudstjansttillfille under
ett ar.

UNDERVISNING
— sprak for det heliga

Varje minniska har erfarenhet av
Det Heliga. Livserfarenhet dr ocksa
gudserfarenhet, om dn oartikulerad.
Med hjilp av undervisning via Skrif-
ten och traditionen dppnas vigar
for att ge sprak for Det Heliga. I
Jesus Kristus moter oss det frimsta
tecknet pd Det Heligas nirvaro i
tillvaron och i varje minniskas liv.
Berittelserna om Jesus, hans ord
och girningar dr grunden for kristen
verklighetsforstielse. Férsamlingens
larande och undervisning vill erbju-
da mojliga sprak for denna delaktig-
het som ges av ndd och leder till att
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Jesus Kristus blir kind, trodd och
dlskad. Undervisningsspriket méste
ddrfor vara sonderande och dppet,
likt konstens olika sprak. Genom
bildsprak, symboler och metaforer
dr trons sprak inte bara oppet for
manniskors subjektiva erfarenheter
utan ocksd beroende av dem, for att
bli betydelsebirande och menings-
fullt. En medveten och levande tro
mojliggors genom en livstydning
som blir ett sprak for varje mannisk-
as hela liv, i ljuset av kristen verklig-
hetsforstdelse och genom den heliga
Andens inspiration.

Forsamlingens 6vergripande mal
vad galler Undervisning ar:

— Att dop- och konfirmationsfrek-
vensen alltjimt ska vara hog.

— Att medverka till att kunskap och
larande om kristen tro forstirks
bland barn och unga bl a genom
skolkyrkoverksamhet och férdju-
pat samarbete med skolor och
forskolor.

— Att forutom ordinarie konfir-
mandarbete vartannat ir ocksa
erbjuda en konfirmandgrupp for
unga vuxna som innu inte ir
konfirmerade.

— Att férsamlingens vuxenunder-
visning, som 4r integrerad i sivil
gudstjanstliv, arbetslivsarbete,
musik- och korverksamhet ska
vara relevant och mingfacetterad
och leda deltagarna in i ett fordju-
pat engagemang i férsamlingsli-
vet.

DIAKONI
— tjanande for det heliga

Diakoni dr att vara tjinande for Det
Heliga i motet med medménniskan.
Dirfor dr det varje kristen minnisk-
as kallelse att leva diakonalt. Motet
med Det Heliga i gudstjinsten och
en spraklig tillhorighet har alltid ett
vidare syfte. Liturgin efter liturgin
stavas diakoni och handlar om

hur férsamlingen och den enskilda
kristna genom dopet ir kallade

att gestalta Guds rikes inbrytande
genom att i allt tjdna Kristus i var
nésta. Sdrskilt giller det dem som
ar i kroppslig och sjilslig néd. Det



innebir att den diakonala verksam-
heten ska priglas av ett genuint re-
lationsskapande, ddr den andre inte
betraktas som ett ”det” som dr fore-
mal for hjilp och stéd, utan som ett
”du” som har inneboende formaga
och resurser. Ytterst handlar det om
hur vi finner var djupaste identitet:
om det 4r genom att avgransa o0ss
fran varandra, rangordna och géra
atskillnad eller om det 4r genom

att vila i Det Heliga som bar Kristi
anletsdrag och som aterspeglar den
griansoverskridande karleken. I ett
samhille och en samtid som hyllar
styrka, osdrbarhet och oberoende
dr detta en radikal motbild och ett
profetiskt uppdrag som kyrkan och
forsamlingen méste vara trogen och
fortsitta att gestalta och férkunna
genom att alltid std pa de utsattas
sida.

Forsamlingens évergripande mal
vad galler Diakoni é&r:

— Att utveckla mojligheterna att
tillvarata minniskors olika gavor
vad giller volontdra uppdrag sa
att fler engageras volontart i for-
samlingens verksamhet.

— Att bibehilla och utveckla det
diakonala perspektivet i forsam-
lingens sommarcafé.

— Att forsamlingens stiftelseverk-
sambhet alltjimt bedrivs pd ett
korrekt och dven genererar en
ekonomisk grund for en samtals-
mottagning for barn och unga.

— Att utveckla samverkan med an-
dra sociala aktérer i niromradet.

MISSION
— sandning genom det heliga

Det Heliga ir alltid storre dn kyr-
kan. Samtidigt 4r kyrkan ett tecken

for Guds nirvaro i virlden och Guds

mission — Missio Dei. Genom Guds
méinniskoblivande i Jesus Kristus
och den heliga Andens delaktighet
har kyrkan ett uppdrag att vittna
om hos vem och var Det Heliga kan
anas, rickas och tas emot. Denna
inriktning leder till en 6ppen och
respektfull hillning fér andra reli-
giosa och existentiella forhallnings-

sdtt. Den kristna verklighetsforsta-
elsen handlar om en omotiverad
kirlek som inte gor skillnad och som
erbjuder oss minniskor upprittelse,
delaktighet och gemenskap. Sekula-
riseringen ir bade en yttre och inre
utmaning for kyrkan. Kallelse och
sindning genom Det Heliga handlar
dirfor om att kyrkan méste vara i
virlden men inte av virlden och i en
standig omvindelseprocess. Mycket
i tillvaron virderas och kvantifieras
och ménniskor far illa, trots att

de i materiellt hinseende Gverlag
har det bra. Att d4 som kyrka och
forsamling f4 vara en vilopunkt och
kontrastbild som Din 6ppna kyrka
vid Ostermalmstorg med Kristus i
centrum, liga trosklar och vidéppna
kyrkportar, dir sjilva varandet lyfts
fram framfor gorandet, dr ett sétt
att bedriva mission. Ett annat sétt
ir att oppna kyrkorummet for olika
samtal om och gestaltningar av vad
det kan innebdra att vara minniska
i var tid utan firdigformulerade
fragor och svar.

En av vir tids storsta ddesfragor
ir den eskalerande klimatkrisen och
dér kyrkan har en sirskild kallelse
att verka for att skapelsen upprittas
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genom ett aktivt milj3- och héllbar-
hetsarbete. En ytterligare dimension
av mission dr att pAminnas om att
Hedvig Eleonora forsamling dr en
del av den virldsvida kyrkan och att
mission alltid 4r forenat med solida-
ritet och generositet med dem som
lever i utsatthet och nod.

Férsamlingens évergripande mal
vad géller Mission éar:

— Att ett hallbarhets- och miljoper-
spektiv alltmer ska genomsyra
férsamlingens verksamhet.

— Att alltjimt arrangera kulturella
program med hog kvalitet for
olika mél- och ldersgrupper som
konserter, forfattarmoten, film,
dans och konstutstillningar for
att genom olika sprik och uttryck
mojliggora erfarenhet av Det Heli-

ga.
— Att utveckla forsamlingens

kommunikationsverksamhet som
mission.

— Att stirka engagemanget for Act
Svenska kyrkan.




HANDLINGSPLAN FOR LARANDE OCH
UNDERVISNING | HEDVIG ELEONORA
FORSAMLING — FIN 2023-2026

VISION

Varje manniska har erfarenhet av
Det Heliga. Livserfarenhet ir ocksi
gudserfarenhet, om in oartikulerad.
Med hjilp av lirande och under-
visning via Skriften och traditio-
nen &ppnas vigar for att ge sprak
for Det Heliga. De som tar del av
lirande och undervisning i Hedvig
Eleonora férsamling ska ges moj-
lighet att genom olika uttryckssitt
fa mota, prova och ge uttryck for
sprak och kunskap i kristen tro och
tradition. P4 sd sitt kan den kristna
tron och gemenskapen férdjupas och
Guds rike bryta fram och skapelsen
upprattas.

OMVARLDSBESKRIVNING

Hedvig Eleonora forsamling 4r en
del av Ostermalms kontrakt. For-
samlingens enda kyrka, Hedvig
Eleonora kyrka som invigdes 1737,
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ligger centralt och inbjudande, med
generdsa dppettider vid Ostermalms
torg. Per den 31 december 2022
bodde 11 184 personer i for- sam-
lingen och dagbefolkningen uppgick
till ca 18 400 personer. Tillhoriga
Svenska kyrkan var 6 420 personer,
det vill siga ca 58 % av de boende

i férsamlingen. Drygt hilften av

de boende ir i de yrkesverksamma
aldrarna 25-64 ar. Gruppen 6ver
65 ar dr storre dn barn och unga
(0-18 4r). De boende i forsamlingen
dr i stor utstrackning resursstarka
och med hog utbildningsniva. Inom
forsamlingens omrade finns en
grundskola, Carlssons skola, och ett
gymnasium, Ostra Real samt fyra
forskolor. Forsamlingen har ocksa
ett ndra samarbete med en tredje
grundskola, Hedvig Eleonora skola,
som geografiskt sett dock inte tillhor
forsamlingen.
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OMVARLDSANALYS

Hedvig Eleonora forsamling dr bade
en territoriell férsamling och en
cityférsamling dit minniskor frin
hela Stockholm med kranskommu-
ner oavsett forsamlingstillhorighet
soker sig pa tack vare verksamhetens
andliga, liturgiska och kulturella
profil. Genom vistelsebegreppet har
forsamlingen dven ansvar for de
som arbetar i, besoker och vistas
inom foérsamlingens omrade. Moj-
ligheten att dagligen kunna besoka
kyrkan dr dirfér av stor betydelse.
Under terminstid erbjuds dagligen
en motesplats av olika karaktir

i kyrkorummet kl 12.15. Under
sommartid 4r sommarcaféet en
viktig motesplats i forsamlingen.
Forsamlingens ambition 4r att vara
en &ppen och inbjudande gemenskap
bade i tilltal och i tillginglighet.
Den mangsidiga verksamheten,
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kommunikationen och bemé&tandet
ska priglas av ett personligt och
lyhort tilltal som uttrycker ndrvaro,
éppenhet och hopp. Dopfrekvensen
dr hog och dopet dr den kyrkliga
handling som framf{ér andra ger
forutsittning for en livslang relation
mellan kyrkan och den enskilde.
Dopet foregds av ett dopsamtal med
prist och kontakten med dopkandi-
daten och familjen fére, under och
efter dopet dppnar en unik mojlighet
att etablera en lingvarig relation.
Férsamlingen arbetar aktivt f6r att
bibehilla och 6ka bade dop- och

konfirmationsfrekvens.

UNDERVISNING FOR
ALDRARNA 0-18 AR

I de yngsta &ldrarna sker undervis-
ning primirt genom anhorigkon-
takter. Forsamlingen erbjuder varje
vecka babykyrka med gudstjinst
som 4r anpassad efter de yngsta
barnens och deras anhorigas be-
hov. Undervisningen sker genom
den betraktelse som ansvarig prist
gor i samband med gudstjinsten,
samtal med de vuxna och indirekt
genom att de yngsta barnen i en
tidig 4lder far erfarenhet av och en
positiv relation till kyrkorummet.
Tygpasar med pyssel att dela ut till
de yngre under gudstjdnst har tagits
fram och i kyrko-rummet finns en
del avskild som méjliggor for lek
och pyssel fér de yngre barnen da
dven leken 1 kyrkorummet kan ha en
undervisande aspekt. Intill dopka-
pellet finns ett barnkapell avsett
bade for undervisning och lek. En
gang per ar vilkomnas férsamling-
ens 6-dringar sdrskilt till hgmaissa
for Bibelutdelning. I samband med
kyrkodrets stdrre hogtider som jul
och pask inbjuds forskoleklasser och
skolklasser fér krubbvisning och jul-
och péskspel i kyrkan. Férsamling-
ens grund- och gymnasieskola har
skolavslutningar i Hedvig Eleonora
kyrka. Aven skolor utanfor férsam-
lingsgransen har skolavslutningar

i Hedvig Eleonora kyrka, sisom
Hedvig Eleonora skola och Enskilda
gymnasiet. Vid skolavslutningarna
deltar ndgon av férsamlingens skol-
prister samt musiker. Férsamlingen

arbetar aktivt med att driva en
skolkyrka. Kontakterna med Catls-
sons skola dr goda och ett samarbete
med skolprist via Bibeldventyret har
utvecklats och etablerats. Férsam-
lingen 4r ocksd delaktig i lektioner
via Bibeldventyret i Hedvig Eleonora
skola. Kontakterna har férdjupats
med Ostra Reals gymnasieskola.

I forsamlingen finns tre barnko-

rer som medverkar regelbundet i
gudstjinst och i konsertverksam-
heten. Fér minga unga dr korsing
den kontakt som leder vidare till

en fordjupad samhorighet och ling
relation med kyrkan.

Genom musiken tillgidngliggors
ett av manga sprik for att mota och
tala om det Heliga. Koren leds av tvd
musiker.

Forsamlingens uttalade malsdtt-
ning ir att skapa en 4ldersintegrerad
hdgmissa for alla dlderskategorier.
Genom riten och liturgin formedlas
och gestaltas kunskapen om kristen
tro. Det innebir att det inte lingre
firas ndgra barn- och eller familje-
missor, utan sondagens hogmassa ir
en hogmaissa for alla. En ung guds-
tjignstvdrdsgrupp har etablerats och
tvd unga kyrkvdrdar har utsetts.

En kaplan for barnkérer och unga
gudstjinstvirdar finns som stod till
och férdjupning for de unga som ar
delaktiga i gudstjinstlivet. Konfir-
mationsfrekvensen i forsamlingen

ir hog och konfirmationsunder-
visning erbjuds &rligen. Undervis-
ningen i férsamlingen sker ett antal
helger under ldsaret, varav en av
helgerna med 6vernattning i kyrkan.
Konfirmationstiden avslutas med ett
sommarldger under en veckas tid,
foljt av konfirmationshogmassa efter
hemkomst. Det ir av stor vikt att
forsamlingen vid val av destination
och transport ger uttryck for en
okad klimatmedvetenhet. Konfirma-
tionstiden dr nira knuten till for-
samlingens gudstjanstliv. Férutom
att konfirmanderna ska nirvara pa
tio valfria gudstjinster, tjdnstgor de
ocksa under sin konfirmandtid som
gudstjinstvirdar i hogmassa. Tva
prister ansvarar f6r konfirmations-
undervisningen. I undervisningen
anvinds den s.k. frilsarkransen
som pedagogiskt hjalpmedel for att
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strukturera tematik och undervis-
ning. Efter konfirmandtiden erbjud-
er forsamlingen en ledarutbildning.
Liksom under konfirmationstiden ar
dven ledarutbildningen kopplad till
forsamlingens gudstjdnstliv. En prist
ansvarar for ledarutbildningen. For-
samlingen erbjuder ocksé konfirma-
tion for unga vuxna med ett lingre
ldger, som en del av undervisningen,
under lisaret. Det dr férsamlingens
ambition att erbjuda gymnasiekon-
firmation vartannat 4r.

Kvantitativa mal for aldrarna

0-18 ar

— Forsamlingens milsittning dr att
dopfrekvensen avseende de barn
vars ena eller bdda fordldrar ar
medlemmar i férsamlingen ska
vara fortsatt hog eller hogre,
dock inte ldgre 4n 80%.

— Forsamlingens malsittning dr att
erbjuda minst en konfirmand-
grupp per 4r med minst 30 kon-
firmander samt att minst 80%
av de tillhériga 15-4ringarna ska
konfirmeras.

— Forsamlingens méilsictning dr att
arligen starta en ny ledarutbild-
ning med minst 10 deltagare.

— TFoérsamlingens ambition dr att
under varje termin ha minst en
kontakt med varje forskola och
skola inom forsamlingens omra-

de.

— Férsamlingen vill fortsétta att
utveckla kérerna fér barn och
unga, med ambition att delta-
garnas lingtan efter att ocksd
medverka pa andra sitt i guds-
tjanst ska vickas och uppmunt-
ras och att den unga guds-
tjanstvirdsgruppen ska vixa.

— Forsamlingens ambition ér att
kyrkorummet i storre utstrick-
ning ska kunna vara en resurs i
skolarbetet i bide fér-, grund-,
och gymnasieskola.

— Att férutom ordinarie konfir-
mandarbete vartannat ir ocksd
erbjuda en konfirmandgrupp for
unga vuxna som dnnu inte dr
konfirmerade.



VUXENUNDERVISNING FOR
ALDRARNA 18 AR OCH UPPAT

I férsamlingen bedrivs regelbundet
minst tva parallella samtalsgrupper
om kristen tro for vuxna. Som pe-
dagogisk modell dr katekumenatets
pedagogik tongivande. Viig #ill tro
dr en samtalsgrupp som utgar frin
en katekumenatmodell. Gruppen
triffas varannan vecka under tva
terminer med borjan i september till
och med pasken. I maj manad firas
sdndningsmissa for stiftets samtli-
ga katekumener under ledning av
biskopen. Gudstjinster 4r integrera-
de i samtalsgruppen med tema som
vilkomnandets gudstjinst, kallelsens
gudstjinst, vixandets gudstjinst och
sandningens gudstjinst. Vig till tro
kan leda till dop eller konfirmation.
Vid sidan av prist och diakon deltar
ocksa s.k. medvandrare (tidigare kat-
ekumener) som ledare. Den fortsatta
vigen och Fastesamtal under faste-
tiden dr samtalsgrupper av mer for-
djupande karaktir. Dessa samtals-
grupper leds av prist. Férsamlingen
har givits uppdraget att vara stiftets
nav avseende katekumenat och har
startat och ansvarar for Nitverket
for katekumenat i Stockbolms stift.
Uppdraget innebir att férsamlingen
tar fram och erbjuder kompetensut-
veckling och undervisning avseende
vuxenundervisning och i synnerhet
katekumenat for medarbetare och
volontirer i stiftets forsamling- ar.
I férsamlingen erbjuds meditations-
undervisning Vila i varandet som
dr en undervisningsserie bestdende
av korta foreldsningar, dvningar och
samtal. Gruppen leds av extern med-
itator som dven erbjuder itersam-
lingar for tidigare deltagare. Tolv
steg i Hedvig dr en samtalsgrupp for
livsstilsfériandring i form av hjalp
till sjalvhjilp”. Pedagogiken bygger
pa 12-stegsmodellen. Grupperna
triaffas veckovis vid 12 tillfdllen och
leds av volontirer med sirskild ut-
bildning i att leda dessa sjilvhjalps-
grupper. Forsamlingen erbjuder
minst en gang per termin en retreat
som leds av prist och diakon.
Undervisning och fordjupning
for volontdirer dger rum under
terminerna. Undervisningen har

varierande karaktir och kan handla
om exempelvis rost- och talvard,
gudstjdnstens liturgi eller bemo-
tande liksom HLR-utbildning och
brandskyddsutbildning, Triffarna
samordnas av prist och diakon.
Forsamlingen erbjuder fem olika
vuxenkérer som regelbundet deltar i
gudstjinstlivet och konsertverksam-
het. Under terminstid erbjuds varje
fredag allsang som leds av forsam-
lingens organist. Under terminerna
anordnas forfattarméten i samarbe-
te med olika bokforlag i anslutning
till hogmassan. Forfattarmotena
dr 30 minuters samtal utifrin
existentiella fragestillningar. I
samarbete med olika konstnirer
anordnas regelbundet konstut-
stdllningar i kyrkorummet som
kompletteras med samtal utifran
existentiella fragestillningar med
konstniren i fraga. Arligen anord-
nas ett Ingmar Bergman symposium
med filmvisning och féreldsningar
utifrdn en existentiell tematik. Under
stilla veckan visas passionsfilm med
efterfoljande samtal. Varje termin
anordnas en kulturnatt med varie-

HEDVIG ELEONORA FORSAMLING l FORSAMLINGSINTRUKTION

rande program med musik, konst
och foreldsningar. Arligen medver-
kar férsamlingen under Stockholns
bokbelg. Forsamlingen har bered-
skap for och har vid flera tillfillen
arrangerat seminarier i samarbete
med aktorer frin civilsamhillet,

t ex om anhdorigvard, klimatarbetet,
cancersjukdom, suicidprevention,
jamstilldhet och psykisk ohilsa.

Kvantitativa mal for
undervisning for aldrarna
18 ar och uppat

— Forsamlingens ambition 4r att
arligen erbjuda minst tvi sam-
talsgrupper med minst tjugo
deltagare.

— Forsamlingens mal ir att erbjuda
minst en retreat per termin.

— Genom undervisningen ir
forsamlingens ambition att
gudstjinstdeltagandet ska cka
bade vad avser veckomissor och
hégmissor. Den évergripande
malsittningen ir att hogmas-
sorna ska ha i genomsnitt 200
gudstjdnstdeltagare.



Barnkonsekvensanalys
Hedvig Eleonora forsamling

INLEDNING

| Kyrkoordningens inledning stadgas att barnen intar en sérstallning i
kristen tro. Darfor ska en barnkonsekvensanalys goras infor stérre be-
slut, enligt 3 kap. 22 § och 4 kap. 4 § i kyrkoordningen.

KARTLAGGNING

Kartliggningen genomfors genom
diakonal inventering, intervjuer och
analyser som gjorts och gors konti-
nuerligt, kontakter med skolor och
forskolor samt kontakter med barn
och unga inom ramen f6r forsam-
lingens verksamheter, primirt inom
konfirmandverksamheten och ledar-
utbildningen samt i barnkérsverk-
samheten och genom forildra- kon-
takter i babykyrkan. Rddda Barnens
arsrapport 2021 om barnfattigdom
och Stockholmsenkiten 2022 vars
huvudsakliga syfte ar att kartligga
och félja utvecklingen 6ver tid nar
det giller ungdomars levnadsvill-
kor utgor en kompletterande del av
kartlaggningen.

Stockholmsenkiten 2022 visar att
ungdomarna pa Ostermalm &verlag
mér bra, men att de upplever stress
over skolarbetet och andra inre och
yttre krav. Flickorna upplever hogre
krav dn pojkarna. Det finns tva
skolor i férsamlingen, Carlssons och
Ostra Real som ir en gymnasiesko-
la, och fyra forskolor.

Den férsamlingsverksamhet som
specifikt riktar sig till barn och unga
ar babykyrka, barnkorer for olika
aldrar, ungdomskér, skolkyrka med
bibeliventyr, krubbvisning, jul- och
péskspel, julgransplundring, skolav-
slutningar, konfirmationsverksambhet,
konfirmation fér unga vuxna, ledar-
utbildning, kyrkvisningar for unga,
gudstjinstviardsgrupp for barn och
unga samt ”Ung musik i Hedvig”.
Under 2023 har utsetts en kaplan
for barnkorsverksamheten med
sarskilt ansvar for den unga guds-
tjdnstviardsgruppen. I férsamlingens

lokaler finns ocksa en pianoskola
vars elever pd olika sitt medverkar i
forsamlingens verksamhet.

Foérsamlingens konfirmandverk-
samhet dr kostnadsfri. Ett konfir-
mandalternativ fér unga vuxna har
utvecklats som ir avgiftsbelagt.

Forsamlingens uttalade mélsitt-
ning r att skapa en dldersintegrerad
hégmissa for alla dlderskategorier.
Genom riten och liturgin som de
unga ir delaktiga i formedlas och
gestaltas kunskapen om kristen tro.
Det innebir att det inte ldngre firas
nagra barn- och eller familjemissor,
utan sondagens hogméssa dr en
hogmissa for alla. Barnkoérer och
vuxenkorer medverkar parallellt i
hégmaissan och sjunger fler liturgis-
ka partier och barn och unga tillde-
las vid sidan av de ildre kyrk- och
gudstjinstvirdarna olika uppgifter
och textlisning. En ytterligare for-
dndring i syfte att gora hogmassan
mer 4ldersintegrerad ér att lingden
pa predikan givits en mer tydlig, och
snivare, ram. Varje sondag erbjuds
natt- vard med alkoholfritt vin som
komplement till nattvardsvinet. En
gudstjinstvirdsgrupp har tillskapats
for barn och unga och tvd unga
kyrkvirdar har utsetts. Konfirman-
der och unga i ledarskapsutbild-
ningen deltar ocksé regelbundet i
gudstjanst som integrerad del av
konfirmandundervisningen och
ledarskapsutbildningen.

I kyrkorummet finns en ”barn-
horna” med mojlighet for de yngre
barnen att leka. Val av barnhérnans
placering har gjorts med hinsyn till
att delaktigheten i gudstjansten kan
uppritthdllas av bide barn och vux-

HEDVIG ELEONORA FORSAMLING | FORSAMLINGSINTRUKTION

na ocksa dir. Tygpdsar med leksaker
och pekbocker for de yngre barnen
som de kan ta med sig under guds-
tjanst finns for utdelning. Intill dop-
kapellet finns en barnkyrka for lek
och undervisning med mindre stolar,
altare, psalmtavla, processionsljus
och processionskors, dopfunt samt
kista.

ANALYS

For att skapa en &ldersintegrerad
hogmaissa ir det nddvindigt att de
vuxna kyrk- och gudstjianstvirdar-
na kan st4 tillbaka och hjilpa och
uppmuntra de yngre att komma in i
uppgifterna. Tillsittandet av en kap-
lan fér den unga gudstjanstvards-
gruppen och barnkdrerna dr en
viktig del av det pdgdende guds-
tjanstutvecklingsarbetet. Oversyn av
barnsikerheten och anpassning av
kyrkorummet sker l6pande.

De barn och unga som deltar i
férsamlingens olika verksamheter
och i gudstjinstlivet upplever det i
hog utstrickning som roligt, span-
nande och meningsfullt. Konfir-
mandverksamheten uppskattas av
ungdomarna och det 4r minga som
konfirmeras genom de olika alterna-
tiv som erbjuds inom kontraktet.

Det finns utrymme for att ut-
veckla kontakten med férskolor och
skolor. Aven kontakt med BVC och
MVC och férildrautbildningar kan
utvecklas.

I férsamlingens diakonala kon-
takter ir det viktigt att uppmark-
samma forekomst av mobbning,
vald i hemmet, sexuellt utnyttjande,
missbruk eller svar psykisk ohilsa.
Om medarbetare eller volontarer



kommer i kontakt med barn och
unga som lever i sddan utsatthet gil-
ler anmalningsplikt for att skydda
barnet. Personalen bor regelbundet
ta del av fortbildning i frigor som
beror dessa omraden. Kontakt med
och kunskap om de stodfunktioner
som finns for barn och unga uppda-
teras regelbundet.

Mot bakgrund av 6kande psykisk
ohilsa bland unga har en samtals-
mottagning for barn och unga star-
tat i samverkan med Oscars forsam-
ling och Tim Bergling Foundation
under viren 2023, i syfte att p3 ett
lattillgangligt sitt erbjuda stodjande
samtal. Malet med projektet r att
oka barn och ungas psykiska hilsa,
samt att oka medvetenheten om
psykiska ohilsa.

ANALYS AV FIN

Forsamlingens strdvan efter att gora
barn och unga mer delaktiga i de
olika delarna av férsamlingens verk-
samhet ges uttryck for i samtliga
delar av det pastorala programmet

i FIN.

I Gudstjinst efterstrivas en storre
ldersintegration genom ovan nimn-
da mélsittning att skapa en dlder-
sintegrerad hogmdssa.

Avseende Undervisning ar
forsamlingens ambition att den vil
utvecklade skolkyrkan ska besta och
att goda relationer med skolorna ska
uppritthallas. Dopundervisningen
ar en central motesplats for barn och
deras ndra omgivning. Forsamlingen
har deltagit i en sdrskild kommuni-
kativ kompetensutveckling for att
genom dopet fordjupa och forlinga
relationerna med barnen och deras
familjer. Som ett led i detta har en
sdrskild dopbroschyr tagits fram,
och varje i forsamlingen dopt blir
inbjuden till sarskilt tillfille for att
himta en dopdroppe som ges i gdva
i sam- band med dopet och hings
upp i Livets trad som dr placerat i
hogkoret. Forsamlingens ambition
ar att erbjuda konfirmationsunder-
visning med ett sommarliger drligen
samt konfirmation for unga vuxna
vart annat 4r. Genom ledarutbild-
ningen 6ppnas nya kontaktytor for
ungdomar som efter konfirmations-
tiden vill bibehélla och utveckla

relationen till forsamlingen. Genom
utbildningen ges mojligheter att vara
konfirmandledare, ledare i barnverk-
samheten, gudstjinst- vird, konsert-
vird och andra volontira uppdrag.
Forsamlingens ambition ar att aktivt
arbeta for att fler unga ska vilja vara
aktiva i olika delar av forsamlingens
verksamhet.

Mission. Genom HedvigPuls
erbjuds en plats med populdrmu-
sik i fokus i gudstjinsten ett antal
fredagskvillar under terminerna.
Det 4r gudstjanstform som visat sig
tilltala savil yngre som dldre och idr
fér ménga en forsta kontakt med ett
gudstjanstliv. Genom babykyrkan
erbjuds en plats for de allra yngs-
ta att tidigt fi en relation till och
positiv erfarenhet av kyrkorummet.
Forsamlingens kyrka dr en uppskat-
tad kyrka fér dopgudstjinst. Dop-
gudstjinsten dppnar upp for mote
med bade ildre och yngre och ir
en central gudstjinst ur ett mis-
sionsperspektiv dd den bidrar till en
mangfald av moten som dopet foru-
tan sannolikt inte skulle d4gt rum.

Inom Diakoni har den psykis-
ka ohilsan bland barn och unga
foranlett ett tillskapande av en
ovan namnd samtalsmottagning.
Samtalsmottagningen ska vinda
sig till barn och unga som har mild
till mactlig psykisk ohilsa i dlders-
spannet 10-20 4r, och som bor eller
vistas i Oscars och Hedvig Eleo-
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noras forsamlingar. Mottagningen
ar ett komplement och fordjupning
till det férsamlingarna redan gor

av barn- och ungdomsarbete, samt
skolarbete. Samtalen ska vara av
stodjande karaktir, tillitande och
bekriftande. Mottagningen har

en specialkompetens i existentiella
livsfragor och ge ett utrymme {or
barn och ungas alla sidor: sjilen,
kroppen, anden, de ssmmanhang
och det samhille vi 4r en del av. For
att tillgodose barn och ungas livssi-
tuation Ar mottagningens dppettider
anpassade efter malgruppen, vilket
innebir att samtalsmottagning sker
savil eftermiddags- som kvallstid.

SLUTSATS

Ambitionen att 6ka barns och ungas
delaktighet i forsamlingslivet genom-
syrar samtliga delar av férsamling-
ens grundliggande uppgifter och

de barn och unga som medverkar i
forsamlingens verksamhet dr mycket
positivt instdllda. Okad nirvaro av
yngre barn i gudstjanstlivet kraver i
sin tur minga vuxna nirvarande for
att skapa trygghet och forutsittning-
ar for barnen. Rutinerna for detta
behover utvecklas kontinuerligt.

I forsamlingen pagar ett utveck-
lingsarbete kring barns och ungas
delaktighet och det 4r angeldget att
det ges resursmassiga forutsittning-
ar for att detta arbete ska kunna
vara langsiktigt och kontinuerligt.

o
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Bilaga till barnkonsekvensanalys

SAMTAL MED BARN OCH UNGA INFOR ARBETE
MED FORSAMLINGSINSTRUKTIONEN

FEBRUARI 2023

Ledarutbildningen

| samtal med deltagare i ledarut-
bildningen beskrivs Hedvig Eleonora
forsamling som "valkomnande och
accepterande”, "trevlig”, "6ppen” och
“en bra férsamling”. En av ungdomar-
na sager att hen inte vet sa mycket
om férsamlingen. Hedvig Eleonora
forsamling forknippades som en
plats som &r “mycket engagerad”, att
det "hédnder alltid ndgot” och att det
“finns manga mojligheter”. En person
upplever férsamlingen som "mysig
och trygg”.

P4 fragan om de har ndgra 6ns-
kemal eller utvecklingsméjligheter
séager en person att det finns mycket,
tillréckligt och bra. Det finns lattill-
géngligt. En annan namner en langtan
efter fler event/qudstjénster som &ar
riktade till barn och unga.

En av ungdomarna namner att
eftersom det mesta dels &r aldre
som jobbar &r det lite svarare att
kommunicera. Kyrkan kan bli lite mer
valkommen for yngre eller ett enk-
lare bemotande fér dem. En annan
ungdom beréttar att i Hedvig Eleono-
ra férsamling finns det en chans att
utéva kristna traditioner och att det
kanns bra. Hen hoppas pa att vi ska
se till att konfirmationerna fortsatter
som vi har haft de férut.

Unga ledare

| samtal med unga ledare lyftes fram
manga positiva upplevelser av Hed-
vig Eleonora forsamling. De beskrev
forsamlingen som "bra”, "modern med

traditioner”, “progressiv”, “manga traf-
far och aktiviteter”, "valkomnande”,
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"dppen”, "aktiv kyrka med manga ak-
tiviteter”, "hanger med i trender”, “fin
gemenskap bland alla ldrar”, "finns en
plats for alla”, "mycket olika och roliga
aktiviteter” och "inkluderande”.

De unga ledarna upplever att
ungdomarna satsas pa i samband med
samtalet och de traffar och resa som
vantar gruppen i var.

Vid frdgan om vilka utvecklings-
majligheter som Hedvig Eleonora
forsamling har listar de unga ledarna:

— Fler aktiviteter som é&r riktade till
unga som gar via konfirmationen.
T.ex. filmkvéllar och andra aktivi-
teter. Garna tillféllen att ses och
samtalal

— Traffarna innan lagret och under
lagret ska framja att unga tycker om
kyrkan mer

— Léngre konfirmationsldger, 10 dagar
eller mer

— Pusha mer pa gudstjanst- och kyrk-
vardskap

— Fler tréffar efter konfirmationen.
Fler atertraffar som forlanger grup-
pens varaktighet och som signa-
lerar att ungdomarna blir en del av
forsamlingen.

— Konserter inriktade at unga

— Ge unga majligheten att vara med-
skapare i alla de olika aktiviteter som
sker i forsamlingen.

— Tydliggéra majligheten for
sjalavardssamtal och enskilda samtal
med prast.

— Forsamlingen administrerar ett Tik-
Tok-konto eller annan social platt-
form som ungdomarna kan skapa
innehall om var undervisning och
verksamhet fér unga.

A ti t } un L:j I
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Barnkorerna

| samtal med barnkorerna uttryckte
barnen en stor gladje i att sjunga i
kéren och framfor allt att fa sjunga

i kyrkan. Hogmassorna ses som ett
roligt sammanhang att vara en del av
och barnen podngterade att det var
viktigt med att alla barn far en uppgift
i hdgmassan. Att sjunga tillsammans
ar roligt. Barnen lyfte att det ar
trakigt nar prasten pratar lange men
att det &r bra att mattorna har tagits
fram i koret sa att de kan kliva ner
fran gradéngerna under predikan. Ett
dnskemal som barnen hade var att
det under hogmadssans gang skulle
kunna ges utrymme att forklara vad
som hénder, t.ex. att vi ska sjunga

en psalm. Barnen stdllde sig mycket
positiva till forslaget om att fa tillfalle
till undervisning om gudstjénsten och
kyrkan.

{ .
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Utklipp av teckningar som madlades
av barnkoren vid samtalstillfalle
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Svenska kyrkan =

STOCKHOLMS STIFT

CHECKLISTA FOR FORSAMLING som inte ingr i pastorat

Regler for forsamlingens verksamhet som domkapitlet far besluta om (57 kap 5 § KO)

GUDSTJANST
Firas i forsamlingen huvudgudstjanst varje séndag och kyrklig helgdag?

(17 kap. 3 § KQ)
| Ja [ INej

Om nej ange vorfor:

OBSERVERA att huvudgudstjinst ska firas i férsamlingen om inte domkapitlet medgivit undantag for visst tillfalle,

Firar férsamlingen regelbundet gudstjanster med annan férsamling inom Svenska kyrkan?
[T1a  MNgj

Om ja ange vilka/vilken férsamling:

Firar férsamlingen huvudgudstjanst tillsammans med férsamling/ar i ett annat kristet samfund?
(17kap.7 § KO)
(Jia W Nej

Om ja - ange i vilken utstriickning?

OBSERVERA att demkapitlets tillstind ska inhimtas. I

Anviinds ndgon annan ordning eller annan musik &n kyrkohandbokens i huvudgudstjansten?
(17kap. 4 §och18kap.6 + 6 a § § KO)
[lia W Nej

Om jo ange vilken:

OBSERVERA att annan gudstjinstordning an den som ingar i kyrkohandboken fiar anvandas vid visst tilifille eller under
viss Lid, efter beslut av kyrkeherde ach efter samrdd med férsamlingens préster och kyrkomusiker samt efter med-
givande av kyrkorddet. Beslutel ska anmdlas till domkapitlet. Om det finns sirskilda skal f3r dormkapitlet ndra eller
upphiva kyrkoherdens beslut. Gller avvikelsen maltidens texter krivs dven medgivande av domkapitlet. Ett sadant
medqgivande far lamnas efter anstkan fran kyrkoherden.

OBSERVERA acksa atl annan musik dn den sorm ingdr i kyrkohandboken (dr anviindas Ll kyrkohandbokens texter,
cfter beslut av kyrkoherde cch efter samrdd med forsamlingens prister och kyrkomusiker samt efter medgivande av
kyrkorddel. Beslutet ska anmalas till domkapitlet. Finns det sirskilda skdl (3r domkapitlet indra eller upphava kyrko-
herdens beslut.
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Enligt domkapitlet i Stockholms stift ska huvudgudstjanst med nattvard firas i varje forsamling minst
24 ganger under ett kyrkodr. Sker s i er forsamling?

(17 kap 5 § KO)

b Ja [ INegj

Om nej onge varfor:

TJANSTER
Stiftsstyrelsen har beslutat att det ska finnas minst

i er forsamling.
(37 kap. 19 § KO)

(ange antal) prasttjinster (inklusive kyrkoherde)

Domkapitlet har beslutat att det ska finnas minst en kyrkomusiker som ska vara:
{34 kap. 2 § KO)
(X] Forsteorganist [ 1 organist [ Kantor

Finns nagon av foljande specialbefattningar i férsamlingen:
(34 kap. 1 § KO)
[ ] sjukhusprast | | prast for verksamhet pa teckensprak, finska eller annat sprak

[] prast i en samarbetskyrka eller liknande

[ Ovrig specialbefattaing Angevilken:

FORSAMLINGENS VERKSAMHET PA ANDRA SPRAK AN SVENSKA

(57kap. 5 § KO)

Redovisa kort férsamlingens verksamhet pé de andra sprak dn svenska som behdvs for att férsamlingen ska
kunna fullgora sin grundlaggande uppgift:

BARNKONSEKVENSANALYS

(57 kap. 5 § KO)

| det pastorala programmet ska barnets perspektiv utifrén en barnkonsekvensanalys behandlas.

Enligt domkapitlets beslut ska barnkonsekvensanalysen limnas in som bilaga till forsamlingsinstruktionen.

Finns denna?
@ NG

Om nej ange varfor:
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KYRKOR
(57 kap. 5 § KO)
Nér det finns flera kyrkor i en forsamling ska det redovisas hur dessa i huvudsak anvénds,

Om flera kyrkor finns ange vilka och hur de anviinds:

HANDLINGSPLAN FOR LARANDE OCH UNDERVISNING
Enligt domkapitlets beslut ska en handlingsplan fér lirande och undervisning finnas, Denna limnas in som
bilaga till forsamlingsinstruktionen. Finns denna?

X Ja [T Nej

Om nej ange varfor:
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